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Abstract 

The training methodology of the Shadhiliyya Order is a comprehensive, balanced, and 
moderate system grounded in the teachings of the Qur’an and Sunnah. It does not separate 
Shariah, Tariqah, and Haqiqah; rather, it regards them as interconnected stages of a single 
spiritual journey. According to the Shadhili masters, Shariah is the foundation of spiritual 
progress, Tariqah its practical expression, and Haqiqah its spiritual fruit. Therefore, they reject 
any form of Sufism that contradicts or separates itself from Shariah.The primary objective of 
spiritual training in the Shadhiliyya tradition is not the attainment of miracles, spiritual visions, 
or supernatural experiences, but the development of firm faith, inner tranquility, and purification 
of the soul, spiritual reform, good character, and closeness to Allah. For this purpose, practices 
such as remembrance of Allah (dhikr), spiritual struggle (mujahadah), seclusion (khalwah), 
withdrawal (uzlah), and self-accountability (muhasabah) are employed as means of spiritual 
development, while remaining strictly subject to Shariah and the Sunnah.The Shadhili approach 
places equal emphasis on the purification of both the outward and inward aspects of human life. 
Alongside outward acts of worship, inward virtues such as sincerity, divine love, and reliance upon 
Allah, fear, hope, and knowledge of Allah are given fundamental importance. Any spiritual state, 
vision, or claim is evaluated according to conformity with Shariah and the Sunnah of the Prophet 
Muhammad .صلى الله عليه وسلم  Thus, the Shadhiliyya training methodology presents an integrated system that 
harmonizes knowledge and practice, Shariah and spiritual reality, outward and inward reform, 
and Islamic jurisprudence and Sufism.  
Keyword: Shadhiliyya, Spiritual Training, Shariah, Tariqah, Haqiqah, Qur’an, Sunnah, Purification 
of Soul, Self-Discipline, Divine Proximity. 

 تعارفِ موضوع

 جو عہدِ حاضر میں یا، اھر  ر  امنے   کے طور پر یزندہ اور مؤثر کڑ یکا سلسلوں کی سے منسلک روحانی صلى الله عليه وسلم یتصوف کے عہدِ نبو

اور  یثو خدمات  کا مرکز و محور قر ن  وحد تحیا کی خکے شیو فراہم ر تا ہے۔ سلسلہ شاذلیہ رہنمائی اور معرفتِ حق کی تربیت روحانی بھی

ہے۔تصوف  کا روشن   جاتی ذ  کیا یعتجس سے ر  یثقر ن وحد  ب  سے ڑااآخذ  بھیو تصوف کا یعت و   ریکھیںطرف د یدوسر

 ،مخلصین ،قانتین ،صادقین  ن پاک میںنے قر موجود ہے ۔ اللہ تعالی میں اللہ کے پاک کلام قر ن مجید صورت میں کی  قر نی ِیاتتصور 

ہے۔ صدق، اخلاص، احسان،  بندوں کا ذر  کیا اور صالح ابرار کے ناموں سے اپنے نیک ء،، اولیاینصابر ،متوکلین ،خاشعین ین،عابد ،محسنین

 امام ابو الحسن علیسلسلہ شاذلیہ کے بانی ہے۔ کا  غاز ہوتا سے شاذلیہ یہیں صفات ہیں کی ءعبادت، خشوع و خضوع،فقر، صبر، و کل، شکر صوفیا
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اعتدال  یککے امتھ جوڑ ر  ا یعتکو ر جنہوں نے روحانیت ہیں شخصیت یسیا یکا میں یختار ھ( تصوف کی656)م  بن عبداللہ الشاذلیی 

 کی شخصیت مہارت رکھتے تھے۔ ان کی بھی ور فقہ میںا یث،علمِ حد ،۔ وہ نہ صرف زاہد اور عابد تھے بلکہ علمِ تفسیریامنہج متعارف ر ا نہپسند صوفیا

شاذلیہ کے  یخِمشا یہاں۔کیا رکا راستہ اختیا سطح پر اصلاح کو ترک ر  کے عوامیخلوت  کہ انہوں نے خانقاہی تھی یہ خصوصیت یاںب  سے نما

 تربیتی منہج و اسلوب کا تحقیقی جائزہ پیش ر وں گا۔

 مشایخ ِ  شاذلیہ کا تعارف

جنہوں نے  ہیں شخصیت یسیا یکا میں یختار ھ( تصوف کی656)م  بن عبداللہ الشاذلیی امام ابو الحسن علیم ،کے اما شاذلیہ  یخِمشا

ور ا یث،علمِ حد ،اہد اور عابد تھے بلکہ عِلم تفسیر۔ وہ نہ صرف زیامنہج متعارف ر ا نہاعتدال پسند صوفیا یککے امتھ جوڑ ر  ا یعتکو ر روحانیت

 کے اور الحكم کے معروف خلیفہ امام شاذلیی ،اور فقیہ ھ(: مشہور صوفی907)م  یعطاء اللہ اسکندر ابنمہارت رکھتے تھے۔  بھی فقہ میں

 

ک ے

 

 اائية 

 لکھتے ہیں :  مصنف

كان الشيخ أبو الحسن الشاذلي بحرا في العلوم الظاهرة والباطنة، جمع بين الفقه والتفسير »

 1«والحديث، وكان يرغب أصحابه في التمسك بالكتاب والسنة.

 ظاہر و باطن میں ابو الحسن شاذلی "شیخ
ِ
اور اپنے اصحاب کو  کیا یکجاکو  یثاور حد سمندر تھے۔ انہوں نے فقہ، تفسیر یکا علوم

 "۔ہوئے سلسلہ شاذلیہ کی بنیاد رکھی ر تے تلقین کی یپابند کتاب و سنت کی ہمیشہ

 نقلی بزرگ نہیں محض خانقاہی بن عبداللہ الشاذلیی امام ابو الحسن علی
ِ
 ان کی یہیمہارت رکھتے تھے۔  یکساں میں و عقلی تھے بلکہ علوم

سا نی المقری۔یاد  نہیں گے ڑاھنے استناد کے بغیر ہے کہ انہوں نے تصوف کو علمی زامتیا دیکا بنیا یکتحر نہصوفیا
م
ل

 

ک
ل

ھ(: اندلس و 1001)م  ا

ي ب  کے مصنف
 لکھتے ہیں: مغرب کے مشہور مؤرخ اور نفح الط

كان أبو الحسن الشاذلي ممن جمع الظاهر والباطن، وأظهر في المغرب دعوة التصوف على أصل  »

 2«م والشرع.العل

دعوت کو علم اور  تصوف کی ب میںاور مغر ،سے تھے جنہوں نے ظاہر اور باطن کو جمع کیا ان لوگوں میں "ابو الحسن شاذلی

 ۔"پر ظاہر کیا دبنیا کی یعتر

۔ یابنا دبنیا اامس کو بھی کی یعتبلکہ ر کو نہیں ڈھالا جس نے محض روحانیت قالب میں علمی یسےا یکنے تصوف کو اعلامہ شاذلی 

 پہلو ان کے سلسلے کو دوسرے سلسلوں سے ممتاز ر تا ہے۔ یہی

 منہج ِ شاذلیہ کی اہمیت-1

کے مشائخ  اور الطبقات الكبری کے مصنف، جنہوں نے مختلف سلسلوں صوفی یھ(: مشہور مصر799)م  عبدالوہاب شعرانی امام

 ۔کے احوال قلم بند کیے

                                                           
1

 الأولی،  

 

طي عے
، ال

 

ر  والتوزي

 

ش

 

للن

 القر ن 

 

ک ے

 

)مصر، مكن

 

ن

 

من
ل

 59، ص 1( ج ـه1011ابن عطاء الله، لطائف ا

2

الأولی،  

 

طي عے
، )حلب ،دار القلم العربى، ال طي ب 

ل
 111، ص 9ھ( ج  1011المقري، نفح ا
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العلم والعمل، وقد رأينا في كتبه الحث على الجهاد والتربية إن طريق الشاذلية طريق قائم على »

 3«والمجاهدة، مع التأكيد على الالتزام بالشريعة.

ہے،  یااور مجاہدہ پر زور پا جہاد، تربیت کتب میں راستہ ہے جو علم اور عمل پر قائم ہے۔ ہم نے ان کی یساا یکا شاذلیہ یقہ"طر

 ہے۔" ملتی پر خاص تاکید یپابند کی یعتر امتھ ہی

ن تھا رجحا انقلابى یکا یہر تا تھا۔  یکجاکو  ںہدہ ینومجا اور باطنی زندگی تھا بلکہ جہاد، عملی جمود کا شکار نہیں کا منہج خانقاہی شاذلیہ یقہطر

 یا سلسلہ محض وجدانی یہ یعنی۔ پر استوار کیا دبنیا نے تصوف کو علمی شاذلیہسلسلہ  ۔یاسطح پر متحرک بنا اور اجتماعی جس نے تصوف کو عوامی

 بھی میں دنیا جو علمی یاسلسلہ بنا ارمتوازن اور پائید یککو ا علوم سے وابستہ رہا۔ اس پہلو نے شاذلیہ تھا بلکہ قر ن و سنت اور فقہی نہیں تجرباتی

عبادات  نے تصوف کو صرف خانقاہی  امام شاذلییکہنکتہ بتاتا ہے  یہکے امتزاج پر قائم ہے۔  کار جہاد اور تربیت یقہکا طر ہوا۔شاذلیہ قبولقابلِ 

نظام  عملی ہمہ گیر یکتصوف ا یکدشعور کے امتھ جوڑا۔ ان کا تصورِ جہاد ظاہر ر تا ہے کہ ان کے نز سیاور سیا رکھا بلکہ سماجی تک محدود نہیں

 جڑا ہوا تھا۔ بقا سے بھی اجتماعی اصلاح کے امتھ امتھ امت کی تھا، جو فرد کی

 صغیر میں سلسلہ شاذلیہبر -1

 ھ( نے شمالی656)م الشاذلیی  الحسن علیحضرت ابو دبنیا سے ہے جس کی سلاسلِ تصوف میں عالمِ اسلام کے اُن عظیم،  ذلیہشا سلسلہ

 پاک و ہند میں علاقوں تک پہنچا۔ برصغیر یگرعالمِ اسلام کے د اور شام سے ہوتا ہوا مختلف ادوار میں یمنسلسلہ مصر، حجاز،  یہ۔ رکھی میں یقہافر

 قدیمکا محتاج ہے۔ موضوع مستقل تحقیق یہوجہ سے  اسی ،ہیں نے بہت کم اور منتشر معلومات ذر  کی  مد کے متعلق مؤرخین کی اس سلسلہ

 ۔ بر صغیر میں سلسلہ شاذلیہ کی  مد درج ذیل شخصیات کے ذریعے ہوئی مصادر کے تتبع سے معلوم ہوتا ہے کہ 

 ابوبکر مسکیی  شیخ-9

 نے شاذلیہ ابوبکر مسکیی  شیخذر  ملتا ہے کہ مصادر میں مقامی یمہند خصوصاً تمل ناڈو کے بعض قد جنوبىھ(910)مابوبکر مسکیی شیخ

 ہے۔ شمار ر تی میں مبلغین سلسلہ کے اولین شاذلی ہندوستان میں ۔ انہیںیامتعارف ر ا ہند میں کو جنوبى تتعلیما کی

اسمه محمد بن إبراهيم بن يعقوب . لقبه تاج الدين ، تاج الإسلام الكلاباذي الشيخ أبو بكر الكلاباذي 

 4تفقه على مذهب الإمام أبي حنيفة. كنيته أبو بكر . مسكنه أصله من بخارى . مذهبه

اور تاج  ینابو بکر جبکہ القاب تاج الد کنیت تھا۔  پ کی یعقوببن  رحمہ اللہ کا اصل نام محمد بن ابراہیم یابو بکر کلاباذ شیخ

 ،حاصل کی مذہب کے مطابق تعلیم رحمہ اللہ کے  پ نے امام ابو حنیفہ الاسلام تھے۔  پ کا اصل وطن بخارا تھا۔ فقہ میں

تھے۔ فقیہ  پ حنفی اس لیے

5

 

 یکاور اردو ترجمہ ا کیا شائع ھ میں1795نے  ی ربر ترجمہ پروفیسر یزیکا انگر‘‘ تعرف لمذہب اہل تصوف’’کتاب   پ کی

‘‘ الاخبار معانی بحر الفوائد فی’’کتاب  یدوسر ۔ان کیشائع کیا لاہور میں ھ میں1971محمد حسن نے  محققانہ مقدمے کے امتھ ڈاکٹر پیر

                                                           
3

 ، الطبقات الكبری، ج  

 

 90، ص 1الشعران

4

ي   

 

سن ي
ح
ل

  ا

 

 ان

 

ر

 

سن
لك

 محمد ا

 

خ

ي 

 

ش
ل

ل التصوف والعرفانانی ،،شیخ محمدکسرا
ه
خ علک ے أ

صطل

 ما  ا
في
 ان 

 

ر

 

سن
لك

 ا

 

 99،ص:موسوعے

5

 911،ص:لاہور مکتبہ حسن سہیل،:حدائق الحنفیہ،محمد  فقیر یمولو 
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  پ کی بھی‘‘ اور الشفاع والا رتاد’’ ‘‘یثاربعون حد’’اس کے علاوہ  وفات پائی بخارا مین میں ھ910اور بعض کے نزدیک  ھ915ہے

 ۔ہیں تصانیف

 اہم علمی ر عالم تھے  پ نے ئیالقد مہارت رکھنے والے جلیل محدث اور متعدد علوم میں ، پ اپنے زمانے کے ممتاز صوفی

   جن میں یں،چھوڑ یادگار تصانیف

 

، بحر الفوائد )جو معان

 

 
  الحدي

 

، الأشفاع والأوتار، الأمال  ف

 

  الدي 

 

 الأخبار کے نام سے بھی الأربعون ف

ل التصوف خاص طور پر قابلِ ذر  ہیں
ه
 ہوا۔ میں یہجر 910۔  پ کا وصال معروف ہے( اور التعرف لمذهب  أ

  یہند متقی علی شیخ-0

  ینبن حسام الد علیشیخ 

ق

 

مي
ل

 ینیعلوم، د اسلامی میں جب برصغیر ہوئی میں دور یسےا یکولادت ا کی یی البرہانپور یالہند يالمعروف بہ ا

 نے متقی اتاثر و روحانی علمی ارہ تھا۔ ایکا گہو  تصوف کے رچے  عام تھے۔ برہانپور اُس وت  علم و ضل  اور روحانیتمدارس اور سلسلہ ہائے

 :لکھتے ہیں زرکلیی ینالد یا۔خیرد کو تشکیل شخصیت کی یی ہند

 6ه." 888علي بن حسام المتقي الهندي ولد ببرهانفور سنة  "

  "علی

ق

 

مي
ل

 ہوئے۔" اپید ھ میں115سن  برہانپور میں یہند يبن حسام ا

تھے کہ  جب  ٹھ امل کے ہی یہند المعروف متقی مکی مدنی یبرہانپور یہند شاذلی یخان قادر بن قاضی ینبن حسام الد علی شیخ 

۔ بعد ازاں جب جوان ہوئے و  زمانہ  حجاز یاوار  لے گئے او ر ان کو ان کے دست حق پر بیعت یہاںکے  یباجن عمر تب ان کے والد ان کو شیخ

 ۔          کی راختیا شمولیت میں  شاذلیہاور سلسلہ کی کے دست اقدس پر بیعت شاذلی یابو الحسن بکر  عارف بااللہ شیخشیخ مقدس میں

  ینبن حسام الد علی ینعلاء الد شیخ 

ق

 

مي
ل

 تھے اور انکا سلسلہ یدکے مر  الشاذلی یالمصر ی ابکرابو الحسن شیخ میں سلسلہ شاذلیہ یالہند يالمعروف بہ ا

ہ کے اور و محمد بن عنان الشاذلی تھے شیخ یدمر الشاذلی یالمصر یپہنچتا ہے ابوالحسن ابکر یوںتک  ابوالحسن شاذلی نسب جو شیخ روحانی میں شاذلیہ

 ابو الحسن تھے شیخ یدمر ابوالعباس المرسی  اور شیخکے ابوالعباس المرسی تھے شیخ یدمر العرشی یاقوت کے اور شیخ العرشی یاقوت تھے شیخ یدمر

 ابو الحسن شاذلہ تک  پہنچتا ہے۔ واسطوں سے شیخ نچسلسلہ نسب  پا انکا روحانی یوںکے  الشاذلی

 شیخ عبد اللہ سندھی-5

جنہوں نے  شمار ہوتے ہیں میں القدر علماء و محدثین کے ان جلیل رحمہ اللہ برصغیر سندھی بن سعد اللہ متقی ھ(710)معبد اللہ شیخ

سندھ  اشپید تھے۔ اگرچہ  پ کی کے ممتاز بزرگ ۔  پ سلسلۂ شاذلیہیںخدمات انجام د یاںنما میں اناور تصوف کے مید تفسیر یث،حد

ہزاروں طالبانِ  اور خود بھی ء سے اادہ دہ کیاجہاں اکابر علما ،منورہ کے اسفار کیے ینہہندوستان، حجاز اور مد لیے حصولِ علم کے لیکن ،ہوئی میں

 ۔شمار ہوتے ہیں میں وجہ سے  پ اپنے دور کے اکابر محدثین خدمات کی و روحانی علمی ۔  پ کییاپہنچا علم کو فیض

الشيخ العالم المحدث عبد الله بن سعد الله المتقي السندي المهاجر إلى المدينة المنورة، لم يكن في  

 7 منه بالحديث والتفسير.زمانه أعلم 

                                                           
6

، الأعلام، ج   ي 

کل

 909، ص 0خیر الدین الزر

7

 091ص:،کتاب النور السافر ، علامہ حضرمی 
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 رہ ہجرت ر  گئے تھے، اپنے زمانے میںمنو ینہمد رحمہ اللہ، جو بعد میں سندھی عالم اور محدث عبد اللہ بن سعد اللہ متقی ،شیخ

 شمار ہوتے تھے۔  کے ب  سے ڑاے علماء میں اور تفسیر یثحد

عبد اللہ بن  قاضی میں یہجر 709 ۔ سنپرورش پائی ماحول میں ینیو د علمی یتنہا ہوئے اور وہیں اپید میں سرزمین  پ سندھ کی

 ۔ وہاں  پ نے اپنے زمانے کے جلیلکا سفر کیا یفینر کے ہمراہ حرمین لے گئے، پھر ای یفرحمہ اللہ کے امتھ گجرات تشر سندھی ابراہیم

 یلطو منورہ میں ینہ۔ پ نے مدحاصل کی تعلیم کی یثحدرحمہ اللہ سے  یبرہان پور متقی ینبن حسام الد علی شیخ خصوصاًالقدر اامتذہ اور 

ئے اور کچھ عرصہ گجرات رحمہ اللہ کے امتھ ہندوستان واپس   عبد اللہ سندھی رحمت اللہ بن قاضی شیخ میں یہجر 799پھر  ،کیا معرصہ قیا

 علم میں یسرہے۔ وہاں  پ تدر مقیم میں
ٔ
۔ بعد ازاں دوبارہ علم حاصل کیا علماء نے  پ سے تعداد میں یمشغول رہے، اور بہت ڑا اور افادہ

 یہجر 750سك شال  ہے، سے   پ نے جمع المناسك ونفع النا میں مشہور تصانیف ۔ پ کیوفات پائی لے گئے اور وہیں یفمکہ مکرمہ تشر

معروف ہے۔  پ کا  بھی شیہحا یکا رحمہ اللہ( پر  پ کی یسہرورد ینشہاب الد )شیخ رف۔ اس کے علاوہ عوارف المعایافرما تصنیف میں

 ہوا۔ مکہ مکرمہ میں میں یہجر 710انتقال ذوالحجہ 

 رحمہ اللہ  طاہر پٹنی شیخ-6

اکابر اہلِ علم و تصوف  یگررحمہ اللہ کے علاوہ چند د سندھی عبد اللہ بن سعد اللہ متقی شیخ میں خشیو کے اولین سلسلۂ شاذلیہ میں برصغیر

 ر ھ( قابلِ ذ770 رحمہ اللہ )متوفی رحمت اللہ سندھی ھ( اور شیخ716 رحمہ اللہ )متوفی طاہر پٹنی بالخصوص شیخ ۔ ان میںملتے ہیں کے نام بھی

اس  حلقوں میں و روحانی ر نے اور علمی یجترو اشاعت و متعارف ر انے، ان کی میں کو برصغیر تتعلیما کی ۔ ان حضرات نے سلسلۂ شاذلیہہیں

 ۔ر دار ادا کیا اہم مضبوط ر نے میں دبنیا کی

 مشایخ شاذلیہ کا تربیتی منہج و اسلوب اور فقہی بصیرت

 کتاب اقتدا باہل التصوف میں الجنان اپنی نعیم ہے۔ شیخ کو اعتدال عطا ر تی تربیت اور روحانی عملی املک کی ہی تبصیر فقہی صحیح

 :ر تے ہوئے لکھتے ہیں نکو بیا اس حقیقت

وف، الفقہ عن التص یلا فقہ لہ، وکف یالذ یتام الحال، بخلاف الصوف یالصوف یہفمن ثم کان الفق

 8التصوف عن الفقہ۔ یکفولم 

 فقہ اپنی ۔ اس لیےہوعلم سے محروم  کے جو فقہی عالم ہو، کال  حال کا مالک ہوتا ہے، برخلاف اس صوفی جو فقہ کا بھی صوفی

 ر  سکتا۔ نہیں زمحض تصوف فقہ سے بے نیا ہے، لیکن کافی ذات میں

 یعتہے کہ ر گیا واضح کیا یہ یہاںتھا، جبکہ  گیا یاقرار د دبنیا کو سلوک کی یپابند اور اس کی حاکمیت کی یعتر منہج میں کے تربیتی سلسلۂ شاذلیہ

 ہے۔  حاصل ہوتی یعےمعرفت فقہ کے ذر صحیح کی

                                                           
8

 79الجنان، اقتدا باہل التصوف، ص: نعیم شیخ 
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 فقہی  مقاصدِ تربیت-1

وہ  میں ہے جس کے نتیجے متوازن تعمیر یسیا املک کے ظاہر و باطن کیفقہی تربیت کے ذریعے  مقصد  دیکا بنیا منہجِ تربیت شاذلی

احمد بن عبد الاحد  حضرت شیخ ربانی امام۔نمونہ بن جائے کا عملی صلى الله عليه وسلمسنتِ رسول اللہ  پہلو میں فقہی  عبادت، اخلاق اور معاملات کے ہر ہ،عقید

رِ ہند الفاروقی  
ش
ل

 یقتطر یعت،ر تے ہوئے ر یحتشر منازل کی اصولوں اور سلوکی دیتصوف کے بنیا معر ب المکتوبات میں تصنیف اپنی یی ا

 ہوئے لکھتے ہیں : تعلق کو واضح ر تے کے باہمی اور حقیقت

لایحصل ائ لا بملازمة الشریعة ،والحقیقة عندھم نتیجة  الطریقة،والطریقة نتیجة الشریعة 

ن ،والثلاثة منلازمة، وکل طاعة 
ٔ
مرہ، والطریقة ا

ٔ
ن تعبدہ تعالیٰ بامتثال ا

ٔ
جامعة للثلا ثة،فالشریعة ا

ن تشھدہ تعالی فی کل ش ی ء
ٔ
 9تقصدہ تعالی بالقربات مع شھود منتہ، والحقیقة ا

ہو سکتا۔ ان کے ہاں  حاصل نہیں بغیر کے یپابند دائمی کی یعتسلوک ر کا حقیقی یقتطر یککے نزد شاذلیہ سلسلۂ

۔ ہر لازم و ملزوم ہیں وسرے کے لیےد یکا ںینو یہہے، جبکہ  کا نتیجہ یعتر یقت،کا ثمرہ ہے اور طر یقتطر ،حقیقت

عبادت اس  کی ہے کہ اللہ تعالیٰ یہ یعتہے۔ چنانچہ ر جمع ر  لیتی رمراتب کو اپنے اند ںاطاعت جو کال  ہو، ان ینو یسیا

کا قرب  اللہ تعالیٰ یعےکے ذر ںہے کہ بندہ عبادات اور نیکیو یہ یقتجائے، طر کے امتھ کی ویمکمل پیر کے احکام کی

ہے کہ بندہ  یہ ، جبکہ حقیقترکھے کا مشاہدہ بھی یاتحاصل ر نے کا قصد ر ے اور اس دوران اس کے احسانات اور عنا

 کا مشاہدہ ر نے لگے۔ اور مشیت تقدرت، تجلیا کی اللہ تعالیٰ میں ہر چیز

 یاضت،نفس، ر ۂ، عمل، ذر ، مجاہدفقہ، تصوف، علم اس منہج میں واضح ر نے کے امتھ امتھ  تعلق کا باہمی یقتطر یعت،ر

 معمولی مشائخ ر امت، کشف، غیر ذلیطرح شا ۔ اسیر تے ہیں تکمیل دوسرے کی یکمعرفت اور حسنِ اخلاق ا ،الٰہی اخلاص، و کل، محبتِ

سے  صلى الله عليه وسلم یاستقامتِ عمل اور اخلاقِ نبو ن،اطمینا کال ، قلبی یقینِسمجھتے، بلکہ  مشاہدات کو سلوک کا مقصد نہیں احوال اور غیبی روحانی

 ۔ہیں یتےقرار د بىکامیا روحانی کو حقیقی  راستگی

 فقہ اور علم و اخلاص کی تربیت-1

 رکو اختیا یمتبلکہ علم پر مخلصانہ عمل، عز ،نظام نہیں اضافی یاالگ  کہ تصوف کوئی کو واضح ر تے ہیں حقیقت مشائخ تصوف کی شاذلی

کے اس تصور کو  شاذلیہ میں کتاب البرہان الجلی اپنی یالغمار یقاحمد بن صد الامکان اجتناب کا نام ہے۔ علامہ سید ر نے اور رخصتوں سے حتی

 :ر تے ہوئے لکھتے ہیں نبیا

 على العمل 
ً
 زائدا

ً
بالعلم على وجه الإخلاص، مع الأخذ ويرى شيوخ الشاذلية أن: )التصوف ليس شيئا

بالعزائم، وترك الرخص، وهذا أمر يشترك فيه المسلمون كافة، فمن سلك منهم في العمل هذا 

، ومن لا فلا(.
ً
 10المنهاج سمي صوفيا

                                                           
9

 150،ص:1،المکتوبات،ج:احمد بن عبد الاحد الفاروقی شیخامام ربانی  

10

 100ص: ،البرہان الجلی ی،الغمار یقاحمد بن صد سید 
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ر نے اور رخصتوں  رکو اختیا یمتہے کہ تصوف علم پر اخلاص کے امتھ عمل ر نے، عز یہکے مشائخ کا موقف  شاذلیہ

۔ ہو سکتے ہیں یکتمام مسلمان ر  میںہے جس یقہطر یساا یہ۔ نہیں چیز اضافی الامکان اجتناب ر نے کے سوا کوئی سے حتی

 نہ لے،، وہ اس وف  کا ستحق کہلاتا ہے، اور جو اس راستے پر وہ صوفی ےر  راس منہج کو اختیا لہٰذا جو شخص اپنے عمل میں

 ۔نہیں

  گیا یاقرار د دبنیا کو سلوک کی تبصیر اور فقہی یپابند کی یعترکہ   تعبیر متوازن اور عملی یتنہا منہج کی کے تربیتی شاذلیہ یخِمشا

 اخلاص کے امتھ علم پر عمل ر نے کا منہج بلکہ دعووں کا نام نہیں روحانی معمولی غیر یالباس، رسوم  مخصوصتصوف  یککے نزد شاذلیہ ہے ۔

 ہے۔ 

 روحانی مدارج میں رعی تربیت-9

 یدمز تصور کی مضمر ہے۔ اسی میں رکے اختیا یمتمفہوم علم پر مخلصانہ عمل اور عز تصوف کا حقیقی یککے نزد شاذلیہ یخِمشا

 کہ اس سلسلے میں ر تے ہیں ناور بیا ڈالتے ہیں شنیپہلو پر رو منہج کے عملی کے تربیتی شاذلیہ وضاحت ر تے ہوئے ڈاکٹر ابو الوفاء تفتازانی

 نفس پر ہے یاضتر عملی یادہمباحث سے ز یارتقاء کا انحصار نظر روحانی
ٔ
 ۔ ڈاکٹر ابو الوفاء تفتازانیتربیت ضروری ہے جس کیلئے رعی اور مجاہدہ

د ر اپنی

 

ک
سك
ل

 :ر تے ہوئے لکھتے ہیں نکو بیا اس حقیقت وتصوفہ میں یکتاب ابن عطاء ا

 یم فالمرکز الأھ یةالعمل یاضاتحتل الر وت ی،الجانب العمل یةالتصوف عند الشاذل یعل یغلب ولھذا

الأذواق  ۃالأساس لنشأ یھ یةالعمل یاضاتکما أن ھذہ الر  یة،الشاذل ةالسلوک عند المدرس

ھ یدوالمواج
ٰ
 11.یة،والمعارف الإل

 دیسلوک کا بنیا یاضتیںر عملی   می میںمکتبِ پہلو غالب نظر  تا ہے، اور شاذلی تصوف کا عملی میں وجہ سے سلسلۂ شاذلیہ اسی

 ہونے کی اکے پید ور معرفتِ الٰہیا تکیفیا ذوق، وجدانی روحانی یاضتیںر عملی یہی۔ ہیں جاتی مرکز سمجھی یناور اہم تر

 ۔ ہیں اامس بنتی

 ،تزکیہ نفس، اخلاقی ۂ سل مج مجاہدبلکہ ہوتی دعووں سے حاصل نہیں وجدانی یا مطالعے یمحض نظر معرفتِ الٰہی یککے نزد شاذلیہ

 ہے۔ ہوتی اپید میں خلوت، عزلت، ذر ، صبر اور ضبطِ نفس کے نتیجے

 مشایخِ شاذلیہ کا تربیتی منہج و اسلوب اور طریقت

 ۔ہے نفس پر  اور تزکیۂ یاضتر عملی ت،بصیر فقہی ی،پابند کی یعتر یعنیاصول،  دیمنہج کے بنیا کے تربیتی شاذلیہ یخِمشا

  مقاصدِ طریقت-1

تعلق اور ان کے مشترک   باہمیمختلف سلاسلِ تصوف کے یالکرد محمد امین اس تناظر میںریعت کے بعد طریقت کا تصور ہے 

 :ر تے ہوئے لکھتے ہیں نمقصد کو بیا

                                                           
11

د ر ،ڈاکٹر ابو الوفاء تفتازانی 

 

كک
س
ل

 0وتصوفہ، ص: یابن عطاء ا
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الطرائق كلها مستوية بالنسبة إلى الدلالة على الله تعالى، ولم تختلف وتتفاوت إلا بالنسبة لأقربية 

 12أعلى درجات التوحيدالدلالة والوصول إلى 

فرق ہے و  صرف  اگر کوئی نان کے درمیا ۔ر نے کے اعتبار سے برابر ہیں طرف رہنمائی کی اللہ تعالیٰ یکنزدشاذلیہ کے

 ینتر کے اعلیٰ اور و حید تے ہیںر  رفتار رہنمائی اور تیز یبقر یادہطرف ز کی اللہ تعالیٰ یقےاس لحاظ سے کہ بعض طر

 ۔مؤثر ہوتے ہیں یادہنسبتاً ز درجات تک پہنچانے میں

 الٰہی معتبر سلاسلِ تصوف کی یگرد مشائخ بھی شاذلی
ِ
 نہ کہ کسی ،ہیں یتےخالص قرار د  اور و حیدِنفس تزکیۂ ،طرح اصل مقصود کو قرب

اور  تطہیر اخلاقیاصلاح،  رہتے ہوئے املک کی منہج جو کتاب و سنت کے دائرے میں ہر وہ تربیتی یککو۔ ان کے نزد یبرتر خاص سلسلے کی

 بنے، قابلِ احترام ہے۔  یعہکا ذر معرفتِ الٰہی

 الٰہی-1
ِ
 طریقت اور قرب

 ،سے ماورا علوم کا حصول نہیں یعتر یائد سلوک کا مقصد نئے عقا میں یقتطر بھی کسی کہ ر تے ہیں نکو بیا اس حقیقت امام ربانیی

اس  کتاب المکتوبات میں اپنی بن عبد الاحد الفاروقیی احمد شیخ ر نا ہے۔ امام ربانی ااستقامت پید اور اعمال میں ناطمینا قلبی یقین، میں یمانبلکہ ا

 :ر تے ہوئے لکھتے ہیں نکو بیا حقیقت

 ودل یقًاالحق رف یقالاعتقاد والعمل إذا کان توف یجناح یلفإنہ ))بعد تحص
ً

 یقةر سلوک ط ینبغی یلا

ا، سواہم یدأمر جد یلذلک الاعتقاد والعمل، ون یعل زائد یءش  یللا لغرض تحص یة،العل یةالصوف

 یوالاطمئنان ف یقينالزلل. بل المقصود منہا حصول ال یإل یفإن ذلک من طول الأمل المفض 

ہا، فإن قدم الاستدلال لا ثبات ل ة،شبہ یرادمشک، ولا تبطل بإ یکلا تزول بتشک یثالمعتقدات بح

)ألا بذکر اللہ تطمئن القلوب(، وحصول  ين؛لہ تمک یسوالمستدل ل ين،ولا قرار لخزف معمول من ط

 13ۃمن النفس الأمار  ةوالعناد والتعنت الناشئ ةالأعمال وزوال الکسال یانإت یف ةوالسہول یسرال

کے  کہ غیب یہحاصل ر نا ہے، نہ  ناطمینا اور قلبی یقینر نے کا مقصد صرف  رسلوک اختیا میں یقتطر صوفی کسی

جائے۔ چنانچہ  حاصل کی چیز نئی مطہرہ سے ڑاھ ر  کوئی یعتِر یااہلِ سنت کے عقائد  اور نہ ہی جائیں پردے چاک کیے

 یقطر نہصوفیا یہل ِ حال ہو، و  لند  پاشا و فیق کی اور اللہ تعالیٰ ئے،دولت حاصل ہو جا اور اعمالِ صالحہ کی ہعقید جب صحیح

 حاصل کیا یند نیا یا حقیقت نئی اور عمل سے ہٹ ر  کوئی ہکہ عقید اس غرض سے نہیں ر نا مناب  ہے، لیکن راختیا

 یساا ہے کہ عقائد میں یہ  اصل مقصدکا یقتکا سبب بنتا ہے۔ بلکہ اس طر  رزو اور گمراہی یلتصور طو یساا نکہجائے، کیو

دوام اور  استدلال ہمیشہ محض عقلی نکہشکوک و شبہات سے متزلزل نہ ہو، کیو ہو جو کسی اپید ناطمینا اور قلبی یقینمضبوط 

 امن ہو جائے اور نفسِ  ادائیگی دلوں کو سکون حاصل ہو، اعمالِ صالحہ کی یعےکے ذر ذر ِ الٰہی ر تا۔ نیز استحکام فراہم نہیں

 ختم ہو جائے۔ ضد اور ہٹ دھرمی ،سستی ہونے والی اسے پید مارہا

                                                           
12
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، ہے یاںنما بھی میں کے منہجِ تربیت تصور شاذلیہ یہیرکھتا ہے۔  اہمیت دیبنیا منہج کے مقاصد کو سمجھنے میں کے تربیتی شاذلیہ یخِمشا

 تربیت  ہے۔ شاذلیکے مطابق مضبوط بنانا یعتکا مقصد املک کے باطن کو ر یاضتاور ر جہاں ذر ، مجاہدہ، صحبتِ شیخ
ِ
عقل اور نقل،  اسلوب

 ر تا ہے۔ قائم  کال  ہم  ہنگی نکے درمیا یقتاور طر یعتاور عمل، ر ہعقید

 اور طریقت نفس تزکیۂ-9

 سے ماورا کسی یعتہے، نہ کہ ر نفس اور تزکیہ ر نا  ااستقامت پید اور اعمال میں ناطمینا کال ، قلبی یقینِ کا اصل مقصد  یقتطر

تلاش  مناظر کی غیبی یامشاہدات، انوار  روحانی لیمعمو اہم ہے کہ سلوک کا مقصد غیر نکتہ بھی یہ تسلسل میں کا حصول۔ اسی حقیقت یانئے علم 

 :لکھتے ہیں میں التصوف الاسلامی کتاب فی اپنی العجمی یزیدر تے ہوئے ابو  نکو بیا ۔ اس حقیقتنہیں بھی

لألوان ا ینةومعا یبیة،الصور والأشکال الغ ۃمشاھد یضًاأ یةالصوف یقالمقصود من سلوک طر  ولیس

 14.اللھو واللعبٰ  یفإن ذلک داخل ف یة،والأنوار اللاکيف

 رنگوں اور بے کیف معمولی غیر یاصورو ں اور اشکال کا مشاہدہ ر نا،  ر نے کا مقصد غیبی راختیا یقتطر نہطرح صوفیا اسی

 ہیں  تی لہو و لعب کے دائرے میں اصل مقصود کے اعتبار سے یںچیز یہ نکہہے، کیو نہیں انوار کا معائنہ ر نا بھی روحانی

 ہے کہ روحانی گئی وضاحت کی یہ اوریہاں تا ہےر  یاںروح کو نما پر مبنی یتاعتدال پسند اور مقصد منہج کی کے تربیتی شاذلیہ یخِمشا

م کی و جہ ہمیشہ لک کیمشائخ ام ۔ شاذلیجستجو نہیں کی تکیفیا لیمعمو غیر یاانوار  مناظر، غیبی سفر کا مقصد کشفی
ِ

ع

 

ي
ُ
م

 نہ ،طرف مبذول ر اتے ہیں 

 مقصودِ بالذات نہیں کو بھی یاضاتر یگرذر ، مجاہدہ، خلوت اور د اسلوب میں ان کے تربیتی لیے طرف۔ اسی تجربات کی روحانی یاکہ نعمتوں 

 الٰہی قلب کی یہسمجھا جاتا، بلکہ 
ِ
 ۔کے ذرائع ہیں اصلاح، اخلاص کے استحکام اور قرب

 مشایخِ شاذلیہ کا تربیتی منہج و اسلوب  اور حقیقت

 قلبی یقین،بلکہ  مشاہدات نہیں روحانی معمولی غیر یاکا اصل مقصد کشف و ر امات  یقتطر منہج میں کے تربیتی شاذلیہ یخِمشا

 الٰہی تزکیۂ ن،اطمینا
ِ
 ۔ہے یکو سمجھنا ضرور رِ حقیقتکے تصو اب شاذلیہ مباحث کے تسلسل میں کا حصول ہے۔ ای نفس اور قرب

 حقیقتِ باری تعالیٰ کی پہچان-1

 کتاب اللمع میں اپنی علامہ سراج طوسیی ہے۔ اس ضمن میں اپنے کمال کو پہنچتی تربیت باطنی وہ منزل ہے جہاں املک کی ہی حقیقت

 :ر تے ہوئے لکھتے ہیں یفتعر کی حقیقت

: ))سلب آثار أوصافک عنک یلآمن بہ((، وق یدی ين: ))وقوف القلب بدوام الانتصاب بالحقیقة

 15اف((.الأوص یآثار الأوصاف لا إل یإل یتوجہوتلبسک بہا، فالسلب إنما  یدکبأوصافہ، ومن آثار تق

اور استقامت کے امتھ قائم  یکے حضور مکمل ادب، حضور تعالیٰ یاس ذاتِ بار ہے کہ بندے کا دل ہمیشہ یہ حقیقت

سے بندے  ناپنے اوصاف کے فیضا ہے کہ اللہ تعالیٰ یہ ہے کہ حقیقت کہا گیا بھی یہ رکھتا ہے۔ نیز یمانرہے جس پر وہ ا
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 کہ انسانی نہیں یہ گرفت سے اسے  زاد ر  دے۔ اس کا مطلب کیاوصاف کے اثرات کو زائل ر  دے اور ان  کے نفسانی

 غلبہ ختم ہو جائے۔ بلکہ ان کے مذموم اثرات اور نفسانی ،اوصاف بالکل ختم ہو جائیں

ذر  اور  یقین، ر تا ہے۔ امبقہ اقتباامت میں واضح متوازن انداز میں یتکو نہا کے مفہوم حقیقت منہج میں کے تربیتی شاذلیہ یخِمشا

 ہے۔ گیا کیا نان تمام مراحل کے حاصل کو بیا یہاںتھا، جبکہ  گیا یاذرائع قرار د دیکو سلوک کے بنیا یاضتر عملی

 اصلاحِ عقائد  ونظریات-1

اور  کے علمی حقیقت امام ربانیی  میںبحث کے تسلسل مقام ہے۔ اسی مستحکم روحانی یکبلکہ ا نہیں کیفیت محض وجدانی حقیقت

 احمد بن شیخ پر قائم ہے۔ امام ربانی معرفتِ الٰہی صحیح دبنیا کی حقیقت یککے نزد تاکہ واضح ہو سکے کہ شاذلیہ ر تے ہیں نارکان کو بیا یاعتقاد

 : ہیںر تے ہوئے لکھتے نکے ارکان بیا حقیقت کتاب معر ب المکتوبات میں اپنی عبد الاحد الفاروقیی

والعلم بصفات اللہ وأحکامہا، والعلم بأفعال  یتہ،: العلم بذات اللہ ووحدانةثلاث یقةعلم الحق وأرکان

 16اللہ۔

 :ارکان ہیں دیبنیا کے تین حقیقت علمِ

 کا علم۔ وحدانیت ذات اور اس کی کی ( اللہ تعالی1ٰ)

 صفات اور ان سے متعلق احکام کا علم۔ کی ( اللہ تعالی1ٰ)

 کائنات کا علم۔ تدبیرِ کے افعال اور اس کی ( اللہ تعالی9ٰ)

واردات  محض ذوقی حقیقت یککے نزد شاذلیہ ہے۔ گئی وضاحت کی کی دوںبنیا یاعتقاد اس کیاور   کیفیت اور قلبی عملی کی حقیقت

 جامع شعور ہے۔  یکپر استوار ا معرفتِ الٰہی بلکہ صحیح مشاہدات کا نام نہیں وجدانی یا

 حقیقت و ریعت باہمی لزومیت-9

 ظاہر و باطن دونوں میں پروان چڑھے اور جس کے اثرات انسان کے کے دائرے میں یعتمعتبر ہے جو ر معرفت وہی حقیقی

 :لکھتے ہیں العجمی یزیدابو کے اقوال نقل ر تے ہوئے  شاذلیہ ہوں۔ اس ضمن میں یاںنما

 ينب ةتمثل أساس العلاق ۃ((، ہذہ القاعدیعةما عقد بالشر  یقةأن: ))الحق یةعند الشاذل القاعدۃ

 17۔یةالشاذل ۃعند الساد یعةوالشر  یقةالحق

 اصول شاذلی یہیسے وابستہ ہو۔  کے امتھ مضبوطی یعتہے جو ر وہی ہے کہ حقیقت یہاصول  دیبنیا یککے نزد شاذلیہ

 ہے۔ دبنیا تعلق کی کے باہمی اور حقیقت یعتمشائخ کے ہاں ر

 امام ربانی مجدد الف ثانی فرماتے ہیں 
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 یخالش قررہی یماف یةوالعمل، فعند الشاذل یةالصوف یقةالعلم والحق ينالترابط ب یقةوث ةعلاق وھناک

 یر فلہا أث یظھرلا  یقةبہ، وکل حق ۃالباطن فلا عبر  یف یقةأن: ))کل علم لا تکون لہ حق یالحضرم

 18((.یہاف ۃالخارج فلا فائد

کہ  فرماتے ہیں حضرمی تا ہے۔ شیخجا یامضبوط ربط پا یتنہا ناور عمل کے درمیا علم، حقیقت یککے نزد طرح شاذلیہ اسی

 انسان کے ظاہر اور عمل میں جس کے  ثار اور ہر وہ حقیقت ،نہ ہو، وہ قابلِ اعتبار نہیں حقیقت باطنی ہر وہ علم جس کی

 بے فائدہ ہے۔ نہ ہوں، وہ بھی یاںنما

 وحدت۔ شاذلی اور عمل کی حقیقت یعت،ر یعنیر تا ہے،  یاںاصول کو نما دیبنیا یتنہا یکمنہج کے ا کے تربیتی شاذلیہ یخِمشا یہ

ص اور معرفت اخلا ،خشیت  باطن میںہے جو املک کے وہ علم مفید سے الگ ہو، اور نہ ہی ریعتجو  معتبر نہیں وہ حقیقت یکمشائخ کے نزد

 نہ ر ے۔ اپید

 ظاہر و باطن کی تفہیم-0

ہے۔  شال  ر تی اپنے دائرے میں اصلاح کو بھی بلکہ باطنی اعمال تک محدود نہیں یصرف ظاہر یعتر یکمشائخ کے نزد شاذلی

  لکھتے ہیں نکو بیا حقیقت اسی

 

 الكاشان

 

 :ر تے ہوئے عبد الرزاق بن جمال الدي 

عنھا، وذلک أن: ))علم  یخرجانومندرجان تحتھا، ولا  یعة،والباطن کلاھما من علم الشر  الظاھر

 ةیالداع یعةفإذا جمعتھما فھو علم الشر  یة،والدرا یة: الروایينمعن یجمعواحد، وھو اسم  یعةالشر 

 19((.ةوالباطن ۃالأعمال الظاھر  یإل

سے  یعتر بھی سے کوئی ان میں ،شال  ہیں کے دائرے میں اور اسی کا حصہ ہیں یعتعلمِ ر اور باطن دونوں ہی ظاہر

 اندر وئےئے ہوئے ہے: علم ہے، جو دو معنوں کو اپنے ہی یکا میں حقیقت یعتہے کہ علمِ ر یہوجہ  ۔ اس کیخارج نہیں

امتھ امتھ اعمال کے  یہے جو انسان کو ظاہر یعتوہ کال  علمِ ر یہیو   دونوں جمع ہو جائیں یہ۔ جب یتاور درا یتروا

 ر تا ہے۔ رہنمائی بھی اعمال کی باطنی

 یکمشائخ کے نزد ہے۔ شاذلی تربیت متوازن ظاہر و باطن کی یعنی ،خصوصیت یاںنما یکا اسلوب کی کے تربیتی شاذلیہ یخِمشا

کے امتھ اخلاص،  یپابند احکام کی فقہی م میںنظا ان کے تربیتی لیے ۔ اسینامکمل ہیں دوسرے کے بغیر یکا تزکیہ باطنی ورعبادات ا یظاہر

  خشوع، و کل، محبتِ الٰہی
صف

 

ت
 اور 

 

 ہے۔  جاتی یو جہ د یکساںقلب پر  ک ۂ

 ظاہر و باطن کا باہمی ر دار پر اثر-5

 اپنی شیخ
ی
 :ر تے ہوئے لکھتے ہیں نکو بیا اس حقیقت کتاب قواعد التصوف میں احمد زروق

باطن العبد من ظاہر  یعرفأن: ))کل باطن مجرد عن الظاھر باطل((، و**)) یةالشاذل یہعل الذی

﴿سِيمَاهُمْ فِي  یلوح،الوجوہ أثرہ  یالسرائر، وما خامر القلوب فعل یتدل عل یرۃحالہ، لأن السر 
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  ،

 

ک ے

 

 الثا 

 

طي عے
، دار المعارف، القاه ة، مصر، ال

 

 ، اصطلاحات الصوفک ے

 

 الكاشان
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بوجہ  یسعلمت أنہ ل یتہ: "فلما رأصلى الله عليه وسلم(، وقال ذلک الرجل لرسول اللہ 92وُجُوهِهِمْ﴾ )الفتح:

 20کذاب"((.

حالات سے  یکے ظاہر بندے کے باطن کو اس ہے کہ ہر وہ باطن جو ظاہر سے جدا ہو، باطل ہے۔ نیز یہکا اصول  شاذلیہ

راسخ ہو، اس کے  ثار  دل میں ور جو کیفیتا ،ر تے ہیں رہنمائی راز اس کے ظاہر کی انسان کے باطنی نکہپہچانا جاتا ہے، کیو

پہچان ان کے  : "ان کیگیا یاارشاد فرما میں طرف قر ن مجید کی حقیقت اسی۔ ہو جاتے ہیں یاںچہرے اور ر دار پر نما

نے  پ  کہا: "جب میں کے بارے میں صلى الله عليه وسلمشخص نے رسول اللہ  یکطرح ا (۔ اسی17چہروں پر موجود ہے۔" )الفتح: 

 ہو سکتا۔" جھوٹے انسان کا چہرہ نہیں کسی یہکہ  و  فوراً جان گیا یکھاکا چہرہ د صلى الله عليه وسلم

 یسیرکھتے و  ا سے مطابقت نہیں اعمال، اخلاق اور معاملات یدعوے اس کے ظاہر شخص کے باطنی اگر کسی یکنزدمشائخ کے  شاذلی

دار، عبادات، حسنِ اخلاق، و اع  اور معاملات اصلاح کو اس کے ر  باطنی املک کی اسلوب میں ان کے تربیتی لیے ۔ اسیمعتبر نہیں روحانیت

 ہے۔  تاپرکھا جا یعےکے ذر

  اہی   کی ظاہر ی و باطنی قسیم   و اتمام ِ احکام -6

ظاہر  میں منہجِ تربیت م ہوتا ہے کہ شاذلیجس سے معلو ہیں ر تے پیش جامع قسیم  یسیا کی فرائضِ الٰہیہ یی ابن عطاء اللہ سکندر شیخ

  اپنی یی ہے۔ ابن عطاء اللہ سکندر رکھتی اہمیت یکساں ادائیگی اور باطن دونوں کی

م
ل

 میںکتاب لطائف ا

 

ن

 

ن

 :لکھتے ہیں 

: ۃاھر . فالظةوباطن ۃ،: ظاھر ينقسم یمن عبادہ عل یاقتضاھا الحق سبحانہ وتعال ی))الفرائض الت و

 نیعن المنکر، وبر الوالد یوصوم رمضان، والحج، والأمر بالمعروف والنھ ۃ،الصلوات الخمس، والزکا

نہ، والرجاء م لخوفبوعدہ، وا ةوالثق یہ،لہ، والتوکل عل: العلم باللہ، والحب ةذلک. والباطن يرغ یإل

 21ذلک((. يرغ یإل

فرائض  یفرائض۔ ظاہر ائض اور باطنیفر ی: ظاہروہ دو قسم کے ہیں ،ہیں نے اپنے بندوں پر جو فرائض عائد کیے تعالیٰ اللہ

کے امتھ حسنِ سلوک اور  ینوکنا، والدسے ر برائی ینا،کا حکم د رمضان کے روزے، حج، نیکی ۃ،نماز، زکوٰ پانچ وت  کی میں

پر و کل، اس کے وعدوں  محبت، اسی معرفت، اس سے کی اللہ تعالیٰ فرائض میں طنی۔ جبکہ باعبادات شال  ہیں یظاہر یگرد

 ۔ل  ہیںاعمال شا قلبی یگرد رکھنا، اور اس جیسے سے امید پر کال  اعتماد، اس سے خوف اور اسی

جس  یککے نزد ۔ شاذلیہر تے ہیں نبیا میں ندازا عملی یعےکے ذر قسیم  کی اس وحدت کو فرائضِ الٰہیہ یی ابن عطاء اللہ سکندر

 فرائض کی رعی اعمال بھی قلبی جیسے و کل، خوف، رجاء اور معرفتِ الٰہی ،طرح محبتِ الٰہی فرض ہے، اسی ادائیگی کی ۃطرح نماز، روزہ اور زکوٰ

 ۔ رکھتے ہیں حیثیت

                                                           
20

 09–06: ص ،أحمد بن أحمد زروق، قواعد التصوف 

21

، ص: ی،ابن عطاء اللہ سکندر 
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 مشایخِ شاذلیہ کا تربیتی منہج واسلوب   اور اتباعِ سنت 

 کمال کا واحد روحانی یکمشائخ کے نزد ذلیشا نکہہے، کیو صلى الله عليه وسلمنمونہ سنتِ رسول  اصولوں کا عملی ان تمام تربیتیکے شاذلیہ یخِمشا

 ہے۔  یمعتبر راستہ اتباعِ نبو

 پیر کال  نہیںصلى الله عليه وسلم  تارکِ سنتِ رسول -1

 شاذلی نکہکا پابند ہو، کیو صلى الله عليه وسلم یوت  معتبر ہے جب وہ سنتِ نبو اسی اطاعت بھی کی کہ شیخ ر تے ہیں ناصول بیا یہمشائخ  شاذلی

نمونوں کے  اکابر نے اپنے اقوال اور عملی کو متعدد شاذلی کشف اور ر امت پر مقدم ہے۔ اس حقیقت ،اتباعِ سنت ہر شیخ میں منہجِ تربیت

ج   ،الخانی محمدہے۔ واضح کیا یعےذر
 ھ
ب

 

 

 :لکھتے ہیں میں السنیۃ ۂ

 یذلباطن الأمر ال یھدیہ یالعلم الظاہر حت یتبعو  یطلبو  یعملبل  يرہ،ولا غ یخلطلب ش یقف))لا 

عاطل،  یقةمن الحق یدہانفرادہ باطل، وج یالحق الواضح من ظاہر الأمر، إذ کل باطن عل یعضدہ

وإن  ،اتباعہ لعدم تحقق حالہ یصحفلا  ةبالسن یظھرلم  یخالسلام، وکل ش یہوالرسول ھو الإمام عل

 22من أمرہ.(( ةألف ألف کرام یہنفسہ وظھر عل یصح ف

نہ رکا رہے، بلکہ علمِ ظاہر پر عمل ر تا رہے،  ہی تلاش میں کی شخصیت یا شیخ کہ وہ کسی ر تے ہیں یتکو ہدا یدمشائخ مر شاذلی

 سے خالی باطل ہے اور حقیقت سے الگ ہو، یعتباطن تک پہنچاتا ہے۔ ہر وہ باطن جو ظاہرِ ر اسے حقیقتِ یہی نکہکیو

خواہ اس کے  ،درست نہیں ویپیر کا پابند نہ ہو، اس کی یسنتِ نبو اور جو شیخ ،ہیں ااصل پیشو ہی صلى الله عليه وسلم اللہہے۔ رسول 

 نہ ظاہر ہوں۔ ںکیو ہاتھ پر ہزاروں ر امات ہی

 سنت ۔ گزشتہ اقتباس میںثابت ر تے ہیں تربیت رِ معیا کو ب  سے اعلیٰ صلى الله عليه وسلماتباعِ سنتِ رسول  منہج میں کے تربیتی شاذلیہ یخِمشا

 اس کہکے تابع ہے، نہ  صلى الله عليه وسلم یسنتِ نبو بھی حیثیت کی ہے کہ شیخ گیا واضح کیا یہ یہاںتھا، جبکہ  گیا یاکمال کا سرچشمہ قرار د و روحانی کو اخلاقی

 سے بالاتر۔

 سنت میںفلاح دارین اتباع -1

التزام اور اتباعِ سنت پر  کے رعی بلکہ شیخ احوال پر نہیں روحانی معمولی غیر یاکا اعتماد ر امات، شہرت  یدمر یکمشائخ کے نزد شاذلی

 :لکھتے ہیں زروق، قواعد التصوف میں الشیخ۔ ہونا چاہیے

 23الاتباع، والائتمام بالرسل الکرام.(( یق))ثبات الأقدام: سلوک طر 

 ہے۔ ر نے میں راقتدا اختیا السلام کی ر ام علیہم ئےاستقامتِ قدم کا راز اتباع کے راستے پر چلنے اور انبیا

 :لکھتے ہیں یعطاء اللہ سکندر ابن

  یتالباخس، قال: لق یمانسل ی))وأخبرن
ً
وقد خرج من الحمام، فعزمت  یأبا العباس المرس  یخالش یوما

 ريأثناء أکلہ سألتہ عن رجل کان کث یوھو ف ی،الصالح یخفقدمت لہ من البط ی،فطلع عند یہ؛عل

                                                           
22
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 ف
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 191: صـه1010عبد الله الخان
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 195شیخ زروق ،قواعد التصوف ،ص: 
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: واللہ قالو  يرتغ یخفلما ذکرتہ للش ة،الجمع ۃصلا  یحضرولا  یات،والرا يربالخلق الکث یرحل ۃ،الشھر 

 24أھل البدع!(( یاءالأبدال والأول یدی ينما طلعت عندک، تذکرون ب یلو علمت أنک تذکرہ ل

جس کے امتھ لوگوں کا ڑاا ہجوم ہوتا  مشہور شخص کا ذر  کیا یسےا یکسے ا مرتبہ انہوں نے حضرت ابو العباس المرسیی یکا

قسم!  : "اللہ کییاسخت ناگوار ہوئے اور فرما سن ر  حضرت ابو العباس المرسیی یہہوتا تھا۔  حاضر نہیں نماز میں تھا، مگر وہ جمعہ کی

کے امنے  اہلِ بدعت کا تذر ہ  ءتم اولیا تمہارے پاس نہ  تا۔ کیا اس شخص کا ذر  ر و گے و  میں اگر مجھے معلوم ہوتا کہ تم

 ر تے ہو؟"

 :کے حوالے سے لکھتے ہیں   العباس المرسیی ،ابو أبو بکر محمد بن إسحاق الكلاباذي

 ةأصحابہ ذلک، وإذا وقع من أحدہم مخالف یعلمو  ة،للسن ةالمتابع ی أبو العباس قو  یخ))وکان الش

 25.((ةخلاف السن یرضیہ: لا، ھو لا یقول و  ینہاہ،لہا 

تھے، اور جب  یتےد تعلیم کی اسی کو بھی وںیدر تے تھے، اپنے مر ویسے پیر سختی کی یسنتِ نبو حضرت ابو العباس المرسیی

مخالفت کو پسند  سنت کی اللہ تعالیٰ ،سنت کے خلاف عمل ر تا و  اسے فوراً منع ر تے اور فرماتے: "نہیں سے کوئی ان میں

 ر تا۔" نہیں

۔ ر تا تھا کوتاہی میں ادائیگی کی عینفرضِ   جیسےجو جمعہ ناپسند کیا کو بھی یفتعر مشہور شخص کی یسےنے ا حضرت ابو العباس المرسیی

 تربیت ذلیاس سے معلوم ہوتا ہے کہ شا
ِ
 یہیحاصل ہے۔  پر سنت کو ترجیح اور شخصیت یعتر امت پر استقامت، کشف پر ر میں اسلوب

 زامتیا دیمنہج کا بنیا لیڈھالتا ہے، جو شاذ کے مضبوط امنچے میں صلى الله عليه وسلمکو اعتدال، اخلاص اور اتباعِ رسول  تربیت اور عملی ی می کی یداصول مر

 ہے۔
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 109ابن عطاء اللہ سکندری،لطائف ا

25

 الأولی،  أبو بکر محمد بن إسحاق الكلاباذي، التعرف لمذهب   
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 خلاصہ تحقیق

 تربیتجامع، متوازن اور اعتد یکپر استوار ا تتعلیما منہج قر ن و سنت کی کا تربیتی شاذلیہ ِِ یخمشا
ِ
 ہے، جس میں ال پسند نظام

مشائخ  ہے۔ شاذلی تاجا  تصور کیاسفر کے باہم مربوط مراحل روحانی ہی یکبلکہ ا دوسرے سے جدا نہیں یککو ا اور حقیقت یقتطر یعت،ر

انہوں نے ہر اس  لیے ثمر ہے۔ اسی اس کا روحانی صورت اور حقیقت عملی اس کی یقتطر د،بنیا منازل کی تمام روحانی یعتر یککے نزد

 یامشاہدات  مقصد کشف، ر امت، غیبی سلوک کا اصل یککے نزد اس کے برخلاف ہو۔شاذلیہ یاسے الگ  یعتہے جو ر کی نفی تصوف کی

 الٰہینفس، اصلا تزکیۂ ن،اطمینا کال ، قلبی یقینِ بلکہ  ،کا حصول نہیں تکیفیا روحانی معمولی غیر
ِ
کا حصول ہے۔  حِ باطن، حسنِ اخلاق اور قرب

  ت،نفس، خلو ۂذر ، مجاہد اس مقصد کے لیے

 

ہے، تاہم ان تمام  گیا یاقرار د یعہکا مؤثر ذر کو تربیت یاضاتر عملی یگرنفس اور د عزلت، محاس 

 اہمیت دیاصلاح کو بنیا یکساں ظاہر و باطن کی اسلوب میں تربیتی ہے۔شاذلی کے تابع رکھا گیا صلى الله عليه وسلم یاور سنتِ نبو یعتر کو ہمیشہ یاضاتر

کا حصہ  ینیفرائضِ د کو بھی لٰہیو کل، خوف، رجاء اور معرفتِ ا ،اخلاص، مِحبت الٰہی اعمال، جیسے عبادات کے امتھ قلبی یحاصل ہے۔ ظاہر

کو  صلى الله عليه وسلماور سنتِ رسول اللہ  یعتاتباعِ ر یہرظا رصحت کا معیا دعوے کی روحانی یاکشف  ،کیفیت باطنی بھی کسیطرح  ہے۔ اسی گیا یاقرار د

 تربیت ہمہ گیر یساا یکمنہج ا کا تربیتی ہے۔سلسلۂ شاذلیہ گیا یاقرار د
ِ
ظاہر و باطن اور فقہ و تصوف کے  ،و حقیقت یعتہے جو علم و عمل، ر نظام

 مضبوط، معتدل اور ر دار امز تربیتی یک امناہج کے مقابلے میں روحانی یگراس سلسلے کو د جامعیت یہیر تا ہے۔  اپید کال  ہم  ہنگی ندرمیا

رضائے  یعےکے ذر خلاقِ حسنہ اور معرفتِ الٰہینفس، ا تزکیۂ ،صلى الله عليه وسلمہدف انسان کو اتباعِ کال ِ رسول ار م  دیہے، جس کا بنیا مکتبِ  می بناتی

 سے ہمکنار ر نا ہے۔ الٰہی
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 مصادر و مراجع
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