
Vol. 05 No. 01. Jan-March 2026  Advance Social Science Archive Journal 

7853 | P a g e  
 

ADVANCE SOCIAL SCIENCE ARCHIVE JOURNAL 
Available Online: https://assajournal.com 

Vol. 05 No. 01. Jan-March 2026.Page#.7853-7883 
Print ISSN: 3006-2497 Online ISSN: 3006-2500 

Platform & Workflow by: Open Journal Systems  
https://doi.org/10.5281/zenodo.23095746    

 

لی م طال عہ ان   ق  ن  ی و ت   ا ق  ت  ک ا ارت   ی  ی   ا ں ان   سوان  ی ک رداروں م ی  اول کے ن   ک : اردو ن   ی ت   گ ہ  ود ا  ت  سے خ   ی  ی   سوا ت ی ن   ی    روا
From Traditional Femininity to Self-Awareness: An Evolutionary and Comparative Study of 

Ego-Consciousness in Female Characters of Urdu Novels    

Chaman Nisar 
PhD Scholar, Department of Urdu, Institute of Languages and Linguistics, Alhamd Islamic 

University, Islamabad. 
Dr. Jabir Hussain 

Associate Professor of Urdu, Alhamd Islamic University, Islamabad. 
ABSTRACT  
This article examines the changing representation of ego-consciousness in female characters 

across selected phases of the Urdu novel: the pre-Partition period, the post-Partition period, and 

contemporary Urdu fiction. Building on a doctoral research project centred on female ego-

consciousness (Nisar, 2026), the article re-organises the thesis material around a comparative 

argument rather than a chapter-by-chapter reproduction. Here, ego-consciousness is used as a 

contextual literary category referring to awareness of self, identity, dignity, individuality, 

autonomy, psychological interiority, and the capacity to negotiate social expectations. It is 

therefore distinguished from egoism, arrogance, or self-centredness. The study uses qualitative 

textual analysis, close reading, historical contextualisation, and comparative interpretation. The 

selected corpus includes reformist and early modern representations associated with Deputy 

Nazir Ahmad, Mirza Hadi Ruswa, Ratan Nath Sarshar, Abdul Halim Sharar, and Rashid al-Khairi; 

post-Partition fiction by Ismat Chughtai, Qurratulain Hyder, Khadija Mastur, Abdullah Hussain, 

Ahsan Farooqui, and Bano Qudsia; and contemporary works associated with Mustansar Hussain 

Tarar, Bano Qudsia, Shamsur Rahman Farooqui, Bushra Rahman, Athar Baig, and Tahira Iqbal. 

The analysis suggests a broad representational movement from moral and reformative 

selfhood, through identity, self-respect, and negotiated agency, towards more explicit 

psychological, cultural, spiritual, existential, and aesthetic forms of self-awareness. The article, 

however, avoids treating this movement as a simple or universal story of linear progress. 

Rather, it reads “evolution” as a historically situated expansion and reconfiguration of the 

literary possibilities through which female characters become subjects of their own narratives. 

The article brings Urdu literary criticism into conversation with feminist and identity-oriented 

approaches while retaining sensitivity to the specific social, religious, cultural, and historical 

contexts of Urdu fiction. In doing so, it proposes an interpretive model in which feminine ego-

consciousness is best understood as layered, negotiated, and relational: a mode of selfhood 
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formed through tension between social norms and individual desire, between belonging and 

autonomy, and between inherited values and changing conceptions of the self. 

Keywords: Urdu Novel; Female Characters; Ego-Consciousness; Selfhood; Identity; Agency; 
Feminine Consciousness; Resistance; Narrative Identity; Urdu Literary Criticism. 

لاصہ   خ  
ب  ادواز  خ  ت  اول کے م ن  الہ ازدو ن   ر م ق  ظ  ی  رِ ن   د  -ز  ان  اوز م عاصر ع ہ  اک سب  امِ ن   ب  عد از  ق   ، ب   ان  اک سب  امِ ن   ب  ل از  ق   ب  سوان  ی ک ردازون کے   -ق   ں ن   م ی 

ون   ی  ہ  کری ج   ادی ف   ب  ن  ق  ک ی پ   ی  حق  ی ی   چ  د  ی ای   الہ اپ  ک  ن   ہ م ق  ا ہ ے۔ ی   ش  ک رن   ی  لی م طال عہ پ   ان   ق  ون ک ا ب   ون  ی ص وزت   ی ہ   دل ت  ب  ک ی ن   ی  ان   ات  اوز ان   عوزِ د  ش  

ا ہ ے۔   م ک رن  
ظ  و م ن  سرِت   دلال کے گ رد از  لی اس ب  ان   ق  ی ب   ات ے اپ  ک  مرک ر  ج  کراز کے ی   وت ے اس کے م واد ک و ن  ات  واز ن   ے ہ   ادہ ک رت  ق  سے اس ت 

ود   ش، خ   ق  ِ ب   ت  ، غ ر  ی  ت  ف راد ، اب   ب  اخ   ب  ، س   ات  ی د  ت  لکہ ان   ں، ن   ی  ہ  ی  ت  ی   ود مرک ر  ا خ   دی ن   ود ن  سب  روز، خ   ب  سے مراد م حض  غ   ی  ان   ان ان   ہ  ی  

ی   ت  لکہ اسے ان   ت ی ن   ن   ہ  ن ے   د ں ز ی  ہ  وع ی   و ک رداز ک و م حض  م وص   عوز ک ی ان  سی ص وزت  ہ ے خ   ی کے ش   صلہ س از  ن  ود اوز ق   ان  ی وخ   سب  ق  ازی، ب   ب  ت  اخ  
ان  ی ہ ے۔  ب  اع ل ن   ں  ک رت ے والا ف   عی  دگ ی کے م عت ی م ت  ن    ز 

امِ   ب  ل از  ق   ب  ا ہ ے۔ ق   ا گ ب  د سے ک ام ل ب  ب  ق  ت  لی ن   ان   ق  ، اوز ب   اق  ی س ب  ی و س ماج  خ  ی   از ، ن   ی م طال عہ  م ی ں  ت  ن   ، ق  ر ق  ی  حق  ی ی   ن   ان  ی اد ب  ق  ازی ک ت  ں م عب  الے م ی  م ق 
ل  ن ے    ان  کے  اک سب  امِ ن   ب  عد از  ق   ی ری؛ ب   د ال خ  رز اوز زاس   م س   جلی 

دال از، ع ب  ھ سرس   ات   ں  ن   ا ہ  ادی زش وا، زت   ی  ر اح مد، مرز  د  ی ن   ت  ن   ل  ن ے  د  ان  کے  اک سب  ن  
ں    صر خ سی  ن  ل  ن ے  م سن  کہ م عاصر دوز کے  ب  ہ؛ خ   دس ی  و ف   ات   ی اوز ن   ازوق  ، اخ سں  ف   ں  دال لہ خ سی  وز، ع ب  ہ م سی  خ  ی   د دز، خ   ں  خ ب  ان  ی، ق  رہ  ال عی  ب  ع  ع صمب  چ  

ی  ق  ت  حق  اول ون ک و ی   ب  ن   خ  ت  ال کے م ن  ب  گ اوز ط اہ رہ اق   ب  ، اط ہ ر ن   ریٰ زح مں  ی، ن  ش  ازوق  مش ال رح مں  ف   ہ، س   دس ی  و ف   ات   ، ن   ازز  کے ط وز ی  ر    corpusن  

ا ہ ے۔  کھا گ ب   دن  

زن  ی ہ ے:   لی سے گ ر  ن   د ب  کری ن   ی و ف   خ  ی   از ع ن   دگ ی اپ  ک  وس ت  ب  مان   ب  ک ی ن   ی  ان   سوان  ی ان   ں ن   اول م ی  ن  ی ہ ے ک ہ ازدو ن   م  ن ے  ا  ہ ن  ات  س ا ل  عے  سے ی   م طا
ھر   ک ، اوز ت   اسی پ   ب  ود س   ان  ی خ   سب  ق  اح مب  اوز ب   ، مر  ب  اخ   ب  ود دازی، س   اً م جدود دای  رے سے خ   ب  سن  مہ دازی کے ن   از، اص لاح اوز د  ی وف   لاق  اخ  

ھا  ں س مج  ی  ہ  د ل کی ر کے ط وز ی  ر ی   ی ن  سب  م اً ی  رق  ا لاز  ی ن   دھی، پ  ک  زُج  ہ ش ف ر ک سی س ب  م ی   اہ  ک ۔ ن   ون پ   ی  ہ  ان  ی ج   مال ب  ودی اوز ح   ی، زوخ ان  ی، وخ   ت  ن   د  ہ  ی  

ون   ت ی ص وزت   ب  ک ی ن   اع لی  ف رادی ف   عوز ک ی وش عب  اوز اب   لی، دای  رہ  ش   ن   د ب  ی ن   خ  ی   از وت ے والی ن   دا ہ   ب  ں ن   دگ ی م ی  ب  مان   ی ن   ن   ا سے مراد اد ق  ان ازب   ہ  ا۔ ی   گ ب 

وز ہ ے۔  ہ   ک ا ط  
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ا  ھ ب  صوز کے ط وز ی  ر ی  ر  ی ر س طخی ن   ی اوز ک ث  اق  حرک  ، س ب  ں اپ  ک  م ی  اول م ی  ب  ک و ازدو ن   ی  ان   سوان  ی ان   ا ہ ے ک ہ ن   ہ ک رن   وج  ے     ک ی ط رف  م ی  ی ج  ن   الہ اس پ    م ق 
ی  ت    د  ہ  چ  و ی   ازی   عض  ن   د سے، ب   ہ  دوج   لی خ   ام وس  داخ   عض  خ   وات ے ہ  ی ں، ب   ات  م ی  ی د  ت  ب  عے   ان   ز اح مب  کے د  عض  ک رداز مر  د ہ ے۔ ب   ب  ادہ م ق  ن   ز 

ب    ی  ان   ل ک رت ے ہ  ی ں۔ اس ط رح ان   کب  س  ب  ک ی ن   اخ   ب  ت ی س   س  ن ے  ان   ودی ش والات  کے زا عض  زوخ ان  ی و وخ   ، اوز ب   ب  عے   ز عوز کے د  کے ش  

ان  ی ہ ے۔ ں  خ   ل ت   کب  س  ی ن   ن   ود ک ی اد ر  وخ   ی  ب  اوز م عت ی ج  اخ   ب  ودی، س   ِ خ   ع ی  ر اس کے خ ق  لکہ ک ت ی م واق   ں ن   ی  ہ  دی ی   ود ن  سب   عوزت  ک ی خ  

اظ   دی ال ق   ک لب 
د۔  ب  ق  ت  ، ازدو ن   اح مب  عوز، مر  سان  ی ش   ، ن   ب  اع لی  ، ف   ب  اخ   ب  ی، س   گ ہ  ود ا  ، خ   ات  عوزِ د  ، ش   ب  ی  ان   سوان  ی ک رداز، ان   اول، ن    ازدو ن  

عازف  1 د و ب   ب  مہ   ۔ ن  
ہ ب    م ج   و اس ک ی اپ  ک  اہ  ے ت   ات  ھ ا خ   چ  کے ط وز ی  ر ی  ر  ازی   ات  ک ی ن   ن   ح ر کی ی   ب  کن  ب  اوز ن   ، اس ال ی  وع ات  چ  ک و اگ ر صرف  م وص   ازی   اول ک ی ن   ازدو ن  
۔   چ  ازی   ت ے ک ی ن   م  ن ے  ا  عوز ق  رد س ا طوز اپ  ک  ص اخ ب ِ ش   صوص عوزت  کے ن   ال ح  ب  اوز ن   صی  ح  لی ش   ان  ی ہ ے: ک رداز ک ی داخ   ں زہ خ   ر م ی  ظ  شِ م ن  ن  

د، م حرومی،   ، ام ب  وف  ، خ   ش  واہ   ، خ   مکش  ی ک ش  ت  ہ   ازی د  دز خ   ھ ک رداز کے ان   ھ س ات   عے  کے س ات   ق    ی وا ازج  ہ ہ ے ک ہ وہ خ   ی ی   از  ہ  ب  اول ک ا ام ن  ن  
عان  ی  ان  ی کے واق   سوان  ی ک رداز م حض  ک ہ  ں ن   اول م ی  ل  ن ے  ازدو ن   ا ہ ے۔ اسی  ہ م عت ی ع طا ک رن   ی  ان   ب  ھی ن   ی ک و ت   سان   ود اخ ت  ات  اوز خ   ج  ت  ، ان   ب  ادداس   ن  
ن ے    ہ  ی ں۔    پ  ن   دہ  ب  مان   ان  ی ش والات  کے ن   سب  ق  ی اوز ب   ت  ن   د  ہ  ی، ی   لاق  ی، اخ   د کے س ماج  ن  ن ے   ع ہ  ں ا لف  ادواز م ی  ت  لکہ م خ  ہ  ن ے   ن   ں ز ی  ہ  سلسل ک ا ح صہ ی    ن  

ہ   ود ہ  ی ں۔ خ ال ی  عدد م طال عات  م وخ   ون ی  ر م ت  لی  دن   ب  ے والی ن   ت  ں ا  دگ ی م ی  ب  مان   ک  عوزت  ک ی ن   ں  پ   کس  ی  ر اح مد سے لے ک ر م عاصر ازدو ف   د  ی ن   ت  ن   د 
م  اہ  د کے ن   ب  ق  ت  سان  ی ن   ان  ی اوز ن   سب  ق  ی، ب   ی، س ماج  خ  ی   از سوان  ی ک ردازون ک و ن   اول کے ن   ی ک رن  ی ہ ے ک ہ ازدو ن   ان  دہ  س  ات  ک ی ن   ھی اس ن   ق  ت   ی  حق  ی  

وظ  عوز ک و اپ  ک  مرت   ات  کے ش   ی د  ت  ہ ہ ے ک ہ عوزت  ک ی ان   صوص ش وال ی   الے ک ا م ح  ودہ م ق  م م وخ   اہ  روزی ہ ے؛ ن   ا ص  ھ ب  ون سے ی  ر  اوت   وظ ز  مرت  

صوز  ی ن   ن   ی  -اد عت  ب  " ب   ی  ان   سوان  ی ان   ا۔ )  - "ن   ا گ ب  ل دن   کب  س  ں ک ش ط رح ن   ی مراخ ل م ی  خ  ی   از لف  ن   ت   ( Rani & Sandhu ,2025کے ط وز ی  ر م خ 

ان  ہ  ب  "ی   ی  ان   ود   "ان   ی م عت ی زک ھت ی ہ ے اوز خ   ق  ا اک ی ر م ت  ں ان   عمال م ی  ی اس ت  لاق  ت ی ہ ے۔ ازدو کے ع مومی اوز اخ   اہ   ہ خ   وج  اص ت   ک ی اص طلاح خ  

ی  ت  اوز   ف راد ، اب   ب  اخ   ب  ود دازی، س   ی، خ   گ ہ  ود ا  ، خ   ات  عوزِ د  ں اسے ش   ق  م ی  ی  حق  ب  ک ہ اس ی   ان  ی ہ ے، خ   لی خ   ی  ت  خ   کی ر کے ق  ر ا ن   دی ن   ن  سب 

صلہ  ن  وددازی، اص غ ری ک ی ق   ان  ک ی خ   ی ر امراو  خ   ع  از  کے ب   ب  ا ہ ے۔ اس ام ن  ا گ ب  عمال ک ب  ں اس ت  وم م ی  ہ  ع ی  ر م ف  از کے وس ت  ب  کے وف   صی  ح  ش  
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دگ ی ک و م جدود   ت  خ  ی  کری ن   ا ان  ک ردازون ک ی ف   ب  ن   ں زک ھ د ے م ی  ات  ی خ   ق  ی م ت  مکش  ک و اپ  ک  ہ  ی ک ش  اط ت  اہ ک ی ن   می س   ا س ی  و ن   ح  سی 
ت ی خ   اخ   ب  ہ ک ی س   ی، ع ال ی  س از 

اد ہ ے۔  ب  ن  ان  ی پ   ن   ر ظ  ل  عے  ک ی ن   ہ ق  رق  اس م طا ان  ی   دی کے دزم ب  ود ن  سب  ودی اوز خ    ک ر دے گ ا۔ خ  

وامی  ی ں  الاق  ا ہ ے ک ہ  feminist scholarshipپ   ہ ک ب  ی  ن  ھی م ب  ے ت   لِ اط لاق   "عوزت  "ت  اپ   گہ ف   کسان، ہ ر خ   ا   categoryک و اپ  ک  ن   ھب   مج 
س

ا ہ ے۔  ب  ن   ا د ھب  ون ک و چ   دگ ی  ت  خ  ی  ب  اوز    decolonizing feminist framework( کے 2003) Mohantyن   اخ   ب  ق  عوزت  ک ی س   کے م طات  

ا کے   ب  ی  ری دن   حر ں  ک ی ی   ی  واپ   ان  ی م سلم خ   ب  ی ان  س  ون   ی  ۔ خ   ہ  ن ے   ا ا خ   ھ ب  دز ی  ر  اسی ق  رق  کے ان   ت ی اوز س ب  اق   ق  ی، ب   ی، م عاس  خ  ی   از ے ک و ن   ح رت  اس کے ی  
ے ہ  ی ں ک ہ  ہ دلات  وج  ہ ت   ھی ی   ہ م طال عات  ت   گی و عوامی  gendered identityخ ال ی  ان   ، خ   اخ ب  ، اص لاجی م ب  ے  ظ  ف    ی خ ا ت  ن   د  ہ  ، ی   ان  ن   امی ز  ک و م ق 

ا۔ ) postcolonialدای  رے اوز  ا س کب  ا خ   ں ک ب  ی  ہ  چ  سے ال گ ی   ازی    ( Naveeda et al., 2024; Yaqin ,2022ن  

الہ  ر م ق  ظ  ی  رِ ن   ں ز  ر م ی  اط   ب  ک  "اسی ن   ی پ   گ ہ  ود ا  ب  سے خ   ی  سوان   ت ی ن   عمال   "زوان   ں اس ت  ی م ی  ان  کے م عت  د داس ب  ی ن  سب  وان  ک و ک سی س ادہ ی  رق  کے ع ی 

ان  ہ  ا۔ ی   ں ک رن   ی  ہ  ب  "ی   ی  سوان   ت ی ن   ی  "زوان   خ  ی   از ب  اک ی ر  representational formationاپ  ک  ن   صی  ح  ں عوزت  ک ی ش   ش م ی  ہ ے خ  

ب  ک ہ  ان  ی ہ ے؛ خ   ھی خ    مج 
س
دز  مہ دازی کے ان   ی د  ادازی اوز س ماج  ، وف   ب  ی  ن   ر ، ی   لاق  ، اخ   دان  ان   ی"خ   گ ہ  ود ا  ی مرخ لہ ہ ے   "خ   ن   سے مراد ان  سا اد

ون کے   ا ہ ے۔ ان  دوت   ان   ب  وع ن   ود م وص   ود کے ش والات  ک و خ   از اوز وخ   ب  ت  ، اخ   چ  ازی   ، ن   ن  ات  د  ، خ   ش  واہ   ، خ   ب  اخ   ب  ت ی س   ان ک رداز ان   ہ  ج  

ں   عض  م ی  ، ب   اح مب  ام وس  مر  ں خ   عض  م ی  ون  ی ہ ے، ب   دا ہ   ب  ب  ن   اع لی  دز ف   ں زوای  ت  کے ان   ون  م ی  عض  م ی  ں: ب   ی  ہ  دھ ا ی   ہ س ب  ان  زاس ی  دزم ب 
ل۔  کمب  ں زوخ ان  ی ن   عض  م ی  ودی ش وال، اوز ب    وخ  

لا 2 ق  اوز ع لمی خ   ی  حق  لہ  ی    ۔ م سب 
ی   ق  اول، اپ  ک  ص ت  صوص ن   گاز، اپ  ک  م ح  اول ن   صوص ن   و اپ  ک  م ح  ا ت   ہ ب  سے م طال عات  ن   وت ے والے ی   سوان  ی ک ردازون ی  ر ہ   اول کے ن   ازدو ن  

ی   ت  ن  اپ   ، ن   ب  لوم ی  ل، عوزت  ک ی م ط  ی م ساپ   عض  ک ام ک ردازون کے س ماج  ہ  ن ے   ہ  ی ں۔ ب   ک  م جدود ز ے کے اط لاق  پ   رت  ظ  ت ی ن   ن  اپ   ا ن   ، ن   لے    م  س ب  

ی  ی ادواز ک و اپ  ک  ہ  خ  ی   از ے ن   ں  ی  ر  ی  کں  پ   ن  ن ے   ہ  ی ں، ل ب  ہ د وج  ب  ی  ر ت   ان  ی س اخ   سب  ق  ا ب   اح مب  ن   خب  زک ھ ک ر   conceptual vocabularyمر  کے ی  

ات  " عوزِ د  ،   "ش   ان  ی ص وزت  ق  سوان  ی ک ردازون ک ی ازب   ہ م طال عات  ن   ا ہ ے۔ خ ال ی  کھا گ ب  ی دن   لے    کے ط وز ی  ر ک م ہ  ی م  س ب   ن   لی ک و م سلسل اد ن   د ب  ک ی ن  
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ون ک و  ی  ہ  ے ہ  ی ں، م گر ان  ج   ازہ ک رت  ان  ی گ ہ ران  ی ک ی ط رف  اس   سب  ق  اح مب  اوز ب   سان  ی مر  ب  "ن   ی  ان   ب  " ، "ان   اخ   ب  ب  "،  "س   اع لی  ان  ی  "اوز  "ف   ب  ان   ب  ن  

ودی ت ی ہ ے۔ )  "خ   اق ی زہ   روزت  ن   ے ک ی ص  وظ ک رت  ھ مرت   علق  کے س ات   می ب   اہ    ( Rani & Sandhu, 2025; Mumtaz et al ,.2025کے ن  

ں ک ہ عوزت   ی  ہ  ہ ی   ں ش وال صرف  ی   ا ہ ے۔ اس م ی  ون   دا ہ   ب  ام ی  ر ن   لا اسی م ق  الے ک ا ع لمی خ   اد"اس م ق  ز  ہ ہ ے ک ہ وہ ک ش   "ا  لکہ ی   ں؛ ن   ی  ہ  ا ی   ون  ی ن   ہ  

وظ  ک رن  ی ہ ے،   ع سے م حف  ئ   زا ب  ک و ک ں  د  اخ   ب  ت  اوز س   ی غ ر  ت  ت ی ہ ے، ان   ں ک  ی سے    ش وخ   ازے م ی  ن  ن ے   ن   ات  ک و م خسوس ک رن  ی ہ ے، ا ی د  ت  ط رح ان  

ا ہ ے۔   ون   م ہ   ائ   ن  ف   واز  ان  ی ت   ب  ان   ب  ان  ک ون  س ا ن   مہ دازی کے دزم ب  ش  و د  واہ   ا ہ ے، اوز اس ک ی خ   علق  ک ب  وت  کے مراک ر  سے اس ک ا ب   ی ق  س ماج 

ون  ود  agencyت   ان  ی خ   ن   د  و، خ   ح  سی  ی خ   ت  اخ   ب  ی، س   سان   ود اخ ت  ی، خ   صلہ س از  ن  ام وس  ق   لکہ خ   ا ن   ا گ ب  ں ک ب  ی  ہ  ک  م جدود ی   اوت  پ   ع  اہ ری ب   ک و صرف  ط  

ھی  ں  ت   عی  ود ب   ا زوخ ان  ی خ   کری ن   ازی اوز ف   ت  گ  ن ے  ہ  ی ں۔  agencyم خ  ک  ن ے   ام ل  ں س   ون م ی   ک ی ص وزت  

ان  کے ادت  ک و م حض    approachاس  اک سب  امِ ن   ب  ل از  ق   ب  ہ ہ ے ک ہ ق   روزت  ی   ی "ک ی اپ  ک  دوسری ص  ت  م اً  "زوان   عد کے ادت  ک و لاز  اوز ب  
اد" ز  اع ل   "ا  ں ف   دان  م ی  ام کے م ب  ط  ن  لو ان   ن   ن ص لے     اوز گ ھر ی ق    لاق  م، اخ   ہ  م، ف   علی  ھی عوزت  ک و ب   ں ت   دہ اص لاجی ادت  م ی  ب  ان   وز  ات ے۔ ت   ا خ   ہ دن   ق  راز ی  

لی ک و   ن   د ب  ی ن   خ  ی   از ہ ن   خ  ای   ت  ن  ی۔ خ   ں ا  ی  ہ  اہ ر ی   ون سے ن   دھ ی  ب  ی ن   ھی عوزت  م کمل ط وز ی  ر م وزون  ی س ماج  ں ت   ا؛ دوسری ط رف  م عاصر ادت  م ی  ا گ ب  ان   ب  ن  

اس ب  ہ ے۔  negotiationاوز  spectrumاپ  ک   ادہ م ب  ن   ا ز  ھ ب   کے ط وز ی  ر ی  ر 

ی ش والات  3 ق  ت  حق   ۔ ی  
ل • ب  امِ  از   ق   ب  ان    ق   اک سب  اول  ازدو ن   ں ن   سوان  ی م ی  ب   ن   ی  ان   ی، ک ں   ان   لاق  می، اخ   علی  ی ب   ان  ی  اوز س ماج  سب  ق  ون ب     ص وزت  

ں ان  م ی  مان   ون  ی ن    ہ ے؟   ہ  
عد • امِ  از   ب   ب  ان   ق   اک سب  اول  ازدو ن   ں ن   سوان  ی م ی  ، ن   ب  اخ   ب  ود س   ،  دازی، خ   اح مب  ی  مر  ت  ن   د  ہ  عوز   ی   ان  ی  اوز ش   سب  ق    ب  

ود ی خ   گ ہ  ن ے    ط رح ک ش ا  ان  ی ن    ب  ن   ا ب  ات   ن   دا  ام کان   ب  ے ن    ہ  ی ں؟ ک رت 
اول ازدو  م عاصر • ں ن   سوان  ی م ی  ب   ن   ی  ان   ت ی ک ں   ان   ا  ن   ون مرک ت   ن   ی  ہ  ان  ی، - ج   سب  ق  ی، ب   ی، س ماج  ت  ن   د  ہ    زوخ ان  ی، ی  

ودی ان  ی اوز وخ   مال ب  ں - ح   اہ ر  م ی  ون  ی ط    ہ ے؟  ہ  
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ون • ی  ن  لی کے ادواز پ   ان   ق  ل  عے   ب   ودی  ک ی عوزت   سے  م طا ب   اوز خ   اع لی  ی   ک ی ف   ن   ل ک ا ک ون  س ا اد کب  س  ن  

pattern  ا ہ ے؟ ن   م  ن ے  ا   س ا
ا • ا" ک ب  ق  دھی   ک و "ازب   ی س ب  ات ے کے  ی  رق  ج  دگ ی  ی   ب  مان   ی  ک ی ن   خ  ی   از ع، ن   وس ت  دگ ی ت   ت  خ  ی  ی  اوز ن   ت  دی ص وزت    ن   ب    کے  ن  

ادہ  ی  ر ط وز  ن   ے    دزس ب   ز  ب  ق  ھا سے  ط ر ا  س مج  ا خ    ہ ے؟  س کب 

ق  4 ی  حق  اص دِ ی    ۔ م ق 
اول ازدو • ں  ن   سوان  ی  م ی  ب   ن   ی  ان   وم  کے ان   ہ  عوزِ  ک و  م ف  ، ش   ات  ود  د  ی، خ   گ ہ  ،  ا  ب  اخ   ب  ود  س     اوز دازی خ  

ب   اع لی  ھ  کے ف   وظ س ات   ا۔  مرت    ک رن  
ل • ب  امِ  از   ق   ب  ،  ق   ان  اک سب  عد ن   امِ  از   ب   ب  ان    ق   اک سب  اول  ازدو م عاصر  اوز ن   سوان  ی کے ن   لی ک ا ک ردازون ن   ان   ق    ب  

ش   م طال عہ ی  ا۔  پ    ک رن  
ہ  • چ ی   ا واض   ی  ک ہ ک رن   خ  ی   از ی  اوز ن   ان  س ماج  لب  دن   ب  لی  ک ی عوزت    ن   ب    داخ   صی  ح  ی  اوز ش   ت  اخ   ب  ن ے   س   ن    ا ب  وع ک ش ی  ر ن     ت  

ی ہ  ی ں۔  ک ا ال ت  ر د   ای  
ب   • ی  ان   ، ک ی ان   ب  ی  عمی ری، م ن  ی،  ب   اح مت  ان  ی، مر  سب  ق  ی، ب   ت  ن   د  ہ  ودی  اوز زوخ ان  ی  ی   ون  وخ   ان   ک ی ص وزت   س  ی ن     دہ 

ا۔   ک رن  
سوان  ی ازدو • گازی ک رداز ن   ل  عے   کے  ن   وی  ر    contextual conceptual model ان  سی اپ  ک   ل  ن ے   کے م طا ح  ی  

ہ ک رے۔  لاواس طہ م سلط ی   اق  ی  ر ن   ی س ب  ن   امی اد ے ک و م ق  رت  ظ  سان  ی ن   ی ن   ن   و م غ ر ا خ    ک رن  

5 ، ق  ی  حق  ِ ی   چ  ہ   اوز خ دود  corpus۔ م ن 
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ہ  ں  qualitative literary researchی   ش م ی    close reading، comparative analysis، historical contextualisationہ ے خ  
ادی   interpretive criticismاوز  ب  ن  ہ  ک از ہ  ی ں۔ پ   ق  ب   ادی ط ر ب  ن  ں  اص ل   corpusپ   عی  ا  doctoral researchک ا ب   ہ رس ب  سے ک ب  ب  ف   خ  ت  ک ی م ن 

ی رک     لکہ اپ  ک  م ش  ے ن   ات  ں  خ   ہ ت   ات  ی   ی مرخ لہ ال گ ن   خ  ی   از ا ہ ے ک ہ ہ ر ن   ا گ ب  ں مری  ت  ک ب  داز  م ی  ل  ن ے  اس ان   مون  کے  ا ہ ے۔ اسے م ص  گ ب 

comparative question  ات ے۔ ھ ا خ   خب  ی  ر   کے ی  

ان  کے  اک سب  امِ ن   ب  ل از  ق   ب  ام ل   corpusق   ی ری س   د ال خ  رز اوز زاس   م س   جلی 
دال از، ع ب  ھ سرس   ات   ں  ن   ا ہ  ادی زش وا، زت   ی  ر اح مد، مرز  د  ی ن   ت  ن   ں د  م ی 

ہ   سای   ل  ن ے  ق   از کے  ان  ادا؛ سرس   ل  ن ے  امراو  خ   صوح؛ زش وا کے  ہ  ال ن  وی   عش  اوز ت   ات  ال ت  ب  ل  ن ے  مراہ  ال غروس، ن   ی  ر اح مد کے  د  ی ن   ت  ن   ہ  ی ں۔ د 

ان  کے  اک سب  امِ ن   ب  عد از  ق   ا ہ ے۔ ب   ا گ ب  ان   ب  اد ن   ب  ن  ی  رون ک و پ   حر ی ری ک ی عوزت  مرک ر  ی   د ال خ  اول؛ اوز زاس   ی ن   خ  ی   از ب  ن   خ  ت  رز کے م ن  اد؛ س  ز    corpusا 
ام ل ہ  ی ں۔ م عاصر  ہ س   دس ی  و ف   ات   ی اوز ن   ازوق  ، اخ سں  ف   ں  دال لہ خ سی  وز، ع ب  ہ م سی  خ  ی   د دز، خ   ں  خ ب  ان  ی، ق  رہ  ال عی  ب  ع  ں ع صمب  چ   ں   corpusم ی  م ی 

ام ل ہ  ی ں۔  ال س   ب  گ اوز ط اہ رہ اق   ب  ، اط ہ ر ن   ریٰ زح مں  ی، ن  ش  ازوق  مش ال رح مں  ف   ہ، س   دس ی  و ف   ات   ، ن   ازز  ں  ن   صر خ سی  ن   م سن 

ط   ہ ل ف  ط  ی   ں  ک ی ل ف  گ  ن ے  خ   ک  ن ے   ں  ی  ہ  ام ل ی   اس ات  س   ب  ت  ن  سے   اف   دز ا ں م ی ں  کے ان   الے م ی  ات   page-level verificationاس م ق  ب    corpusدس ن 
دلال  و؛ اس ب  ہ ہ   ر  thesisسے ی   ی  واہ  د اوز م عث  ان  ی ش   ن   ح ر  ود ی   ں م وخ   ا ہ ے۔   paraphraseک ی م دد سے  secondary scholarshipم ی  ا گ ب  ک ب 

علق    ال سے م ت  ب  گ اوز ط اہ رہ اق   ب  اص ط وز ی  ر اط ہ ر ن   عض   thesis bibliographyخ   ں ب    bibliographicکے  editions/titlesم ی 
details  ل  ن ے  خ ی می ؛ اس  ھے  ت    ام کمل دزح   ں  ک ی   submissionن   ن  س  د  دہ ان   عمال س   ون  کے اس ت  ادی م ی  ب  ن  صوص پ   ی م ح  ہ  ل  ن ے  ای   کے 

bibliographic verification  ہ ک ہ از ک ی گ ت ی ہ ے، ی   ب  ت  ل  ن ے  اخ   گی کے  اظ ع لمی دزس ب  ب  ہ اخ ت  روزی ہ ے۔ ی   گہ  conceptualک ی  corpusص  خ  
۔  ل  ن ے   ک م ک رت ے کے 

گازی ک ا  اول ن   وزی ازدو ن   ہ ت   ہ ہ ے ک ہ ی   ادی خ د ی   ب  ن  ق  ک ی پ   ی  حق  ب   exhaustive surveyی   خ  ت  لکہ م ن  ں ن   ی  ہ  اوز   representative authorsی  
texts  ک اcomparative study    ۔ ہ  ن ے   ا ا خ   ھ ب  ں ی  ر  ی  ہ  طعی خ کم کے ط وز ی  ر ی   می اوز ف   وزے ازدو ادت  ی  ر لاز  چ  ک و ت   ای   ب  ل  ن ے  ن   ہ ے۔ اس 

ا"اسی ط رح  ق  ون کے   model literary representationک ا   "ازب   ان  ی عوزت   ب  ی ان  س  ون   ی  ہ ک ہ خ   ا ہ ے، ی   ازہ ک رن   لی ک ی ط رف  اس   ن   د ب  ی ن   خ  ی   از ک ی ن  

۔  ش  زق  ب  ک ی ط رف  ی  دھی پ   ے ک ی س ب  ح رت  ی ی   ی س ماج  ق  ت   چ ق 

م وزک   6 ومی ق  رئ   ہ  ان  ی و م ف  ن   ر ظ   ۔ ن  
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ب  "۔ 6.1 ی  ن   ا لی اص طلاح  "ان   جلب  ی و ی   ن   طوز اد  ن  
وی س طچ ی  ر  ا "ل ع  علق   "ان   ں "ک ا ب   ان  ی س طچ ی  ر  "م ی  سب  ق  ات  کے اخ ساس سے ہ ے؛ ب   ون کے   egoاوز د  اص   ق  ی ب   ازج  ب  اوز خ   صی  ح  ق  رد ک ی ش  

ان    ں  mediationدزم ب  ودی زوای  ت  م ی  ہ اوز وخ   ای   ب  لسق  ب  ک ہ ف   ا ہ ے، خ   ن   ر  خب  سے ج     responsibilityاوز  selfhood، choiceک ی ی  
د   ا۔ ق  ران   ا س کب  ھا خ    مج 

ں س ی  ہ  ہٖ اپ  ک  ی   ی  عت  ون ک و ب   ی  ون زوان   ی  ن  ل  ن ے  ان  پ   ل  عے  کے  ی م طا ن   ے ہ  ی ں۔ م گر اد ات  و خ   ہ ہ   کے ش والات  اس سے وان  سی 

صوص  egoکے   ت ی م ح  ہ ان   ی   ر ظ  ب  اپ  ک    psychoanalytic vocabularyک ا ن   ی  ان   ں ان   اول کے ک رداز م ی  ب  ک ہ ن   ا ہ ے، خ   زک ھب 
representational construct     ون  ی ہ ے خ  سے ھی ہ   ب   narrator، focalizationت   ادداس   صلون اوز اس ک ی ن   ن  ، ک رداز کے ق   ل  مے  ، م کا

ا ہ ے۔ ) ان   ا خ   ان   ب  ب  عے   ن   ز  ( Freud ,1961کے د 

ں   الے م ی  ہ سے اس م ق  ب  "اسی وج  ی  ان   ادی   operational literary categoryاپ  ک   "ان   ب  ن  عوزِ  indicatorsہ ے۔ اس کے پ   ہ ہ  ی ں: ش   ی  
ی دای  رے سے  ، س ماج  ب  اط   ب  ک ی چ ق  اخ   ب  ی، س   صلہ س از  ن  ات  ک ا ادزاک  ، ق   س  واہ   ی خ   ت  ش، ان   ق  ِ ب   ت  ب  ک ا اخ ساس، غ ر  ی  ن  ی خ ب  ت  ، ان   ات  د 

negotiation ان  ی سب  ق  ی، ب   سان   ود اخ ت  ، خ   اح مب  ہ  interiority، مر  وز۔ ی   ی ی  ر ع  ود کے م عت  ن  ن ے   وخ   ں    indicatorsاوز ا ک سی اپ  ک  ک رداز م ی 

ں  ی ادواز م ی  خ  ی   از لف  ن   ت  ک  اس اص طلاح ک و م خ  ی ل ج  ہ  ں۔ ی   ی  ہ  روزی ی   ا ص  ون   مع ہ   ان  ی ہ ے۔  comparative useس ب  ح   ب  اپ  ل ن    کے ف  

ب  6.2 اخ   ب  ی اوز س   گ ہ  ود ا  ، خ   ب  ی  ان    ۔ ان  
ی اوز  گ ہ  ود ا  ون سے  identityخ   ی  ن   ون اوز م جدود ی  ون، ص لاخ ت  ی  ت  ق  لی ک ت  ت ی داخ   ی ک سی ک رداز ک ا ان   گ ہ  ود ا  ں۔ خ   ی  ہ  اپ  ک  دوسرے کے می رادف  ی  

و س کت ی ہ ے؛  ا ہ   ون   ف  ہ   ی  ت  اوز  identityواق   د  ہ  ، ی   دان  ان   ، خ   ے    ام، ط  ت ق  ، ن   ب  سی  ی ن   خ  ی   از ی و ن   ب  ک و س ماج  ی  ق  ھ    memoryاس واق   کے س ات  

ن  ی ہ ے۔  وز  اول   narrative identity( کے ہ  ان 1992) Ricoeurخ   کہ ن   ون   د ہ ے، ک ی  ب  اص ط وز ی  ر م ق  ل  ن ے  خ   ل  عے  کے  صوز اس م طا ک ا ن  
ں  ون؟ "م ی  ں ک ون  ہ   ان  ی  "م ی  ا م خسوس ک ردہ ک ہ  ان  ک ردہ ن   ب  ں ن   ازے م ی  ل کے ن   ب  ق  ات  اوز م ست  علق  ی، خ ال، ب   وات  اک ی ر ک رداز کے م اض  ک ا خ  

لکہ  ں ن   ی  ہ  ودگ ی ی   شمان  ی م وخ   ودی صرف  خ   ا ہ ے۔ اس ط رح عوزت  ک ی خ   کلب  ت ی ہ ے۔  narrative selfسے ن   ن  ھی پ    ت  

ی  ت  ان  ان   ا ہ ے۔ امراو  خ   لف  س طحون ی  ر ک ھلب  ت  لکہ م خ  ا ن   ون   ں ہ   ی  ہ  کسان ط وز ی  ر لاگ و ی   ا م عاصر ک ردازون ی  ر ن   ہ ن   ، ع ال ی  ان  ہ امراو  خ   کی  ی ن   ہ  ی  

memory  اوزself-respect     ب اخ   ب  دز س   ے کے ان   ح رت  ان  ی ی   ن   د  از اوز خ   س  ی  ی اپ   خ  ی   از ہ ن   وظ  زک ھت ی ہ ے؛ ع ال ی  ود ک و م حف  ن  ن ے   وخ   ب  عے   ا ز کے د 
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ی  ت  لاس  ک رن  ی ہ ے؛ م عاصر ک رداز ان   ون  agencyن   ت ے ہ  ی ں۔ ت   وز  ات  سے خ   ج  ت  ودی ان   ا وخ   ی ن   ت  اق   ق  ی، ب   ی   identityک و س ماج  ت  اخ   ب  ام د س   اپ  ک  خ  
tag  ن ے    والا پ  ن   لکہ م سلسل  ں ن   ی  ہ   ہ ے۔  processی  

اق  6.3 امی س ب  د اوز م ق  ب  ق  ت  سان  ی ن    ۔ ن  
Simone de Beauvoir    ک  م جدود ی  ر پ   د ق  ان  ی ب   ب  ان   کھا اوز عوزت  ک و م حض  خ ب  ی ع مل کے ط وز ی  ر دن   خ  ی   از ی و ن   ل ک و س ماج  کب  س  ت ے عوزت  ک ی ن  

ا۔ )  کاز ک ب  ک  ھ ن ے   سے ان   ے    De Beauvoir, 2011) Judith Butlerز ات ے   fixed essenceک و  genderت  ج   repeated socialکے ی  
performance  ( مواز ک ی۔ ھ  ن ے  ک ی زاہ ہ   صوزات  عوزت  ک ی Butler ,2006کے ط وز ی  ر ی  ر  ہ ن   ں   literary construction( ی    م ج ھ ن ے     م ی 

س
ک و 

ں ان  ک ا  ل  عے  م ی  اول کے م طا کں  ازدو ن   ن  ن ے   ہ  ی ں، ل ب  ں۔  mechanical applicationم دد د ی  ہ  ی ی    ک اق 

South Asian  اوزdecolonizing feminist scholarship  اد دلان  ی ہ ے ک ہ عوزت  ک ی ں ن   می  ی   agencyہ   خ  ی   از لف  ن   ت  ،  regimesم خ 
ی  ت  ن   د  ہ  ی و ی   ت  ہ   ون  ی ہ ے۔  codesم د  ی  ر ہ   د  دز ص وزت  ن   ون کے ان   ات   ن   ات  اوز ز  علق  ان  ی ب   ق  ق  Mohanty (2003، ط ت   Third"( کے م طات  

World woman"  ا ھب   مج 
ب  س صی  ح  لوم ش   چ  اوز م حض  م ط  ازی   ے ن   کسان، ت  ان  ی  itselfک و اپ  ک  ن   ن   ر ظ  ہ ے۔ ازدو   simplificationاپ  ک  ن  

ں  ر م ی  اط   ب  ھی Naveeda et al( .2024( اوز 2022) Yaqinادت  کے ن   ، reform، zenana( خ  ت سے     م طال عات  ت   ان  ن   اوز  gender، ز 
postcolonial politics    ہ صرف ں عوزت  ک و ی   الے م ی  ہ اس م ق  خ  ای   ت  ہ دلات ے ہ  ی ں۔ خ   وج  علق  ی  ر ت   می ب   اہ   اح م"کے ن   لکہ  " مر   negotiating"ن  

subject"  ا ہ ے۔ ھ ا گ ب   کے ط وز ی  ر ی  ر 

agency 6.4   ک ی پ   صلہ س از  ن  ام وس  ق   اوت  سے خ   ع  ع: ب   وس ت   ک ی ت  
سوان  ی  ا  agencyن   ک  م جدود ک ر دن   اح  پ   ج  ا ی  راہِ زاس ب  اخ ی  چ  ک رت ے ن   لن  ب  از ک و خ   ب  ت  ہ اخ   کاز، مردای   ادی سے ان   ، س   ک ل ن ے    اہ ر ن    ک و اگ ر صرف  گ ھر سے ن  

مازے  از ک رداز ہ   اوف   عدد ن   اول کے م ت  دان  ی ازدو ن   ب  و ان   ے ت   ات  ں گے۔ اص غ ری ک ی   analytic frameخ   ی  اپ   و خ   ازح  ہ   اس  agencyسے خ  
ان  ک ی  decision-makingاوز  practical judgment، ع لم، household managementکے  ں ہ ے؛ امراو  خ   اس ک ی  agencyم ی 

self-definition  اوزdignity  ہ ک ی ں؛ ع ال ی  لی  agencyم ی  و اوز داخ   ح  سی  ت ی خ   اخ   ب  عد کے ک ردازون   negotiationاس ک ی س   ب  ک ہ ب   ں؛ خ   م ی 
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ں  ع   agencyم ی  ی وس ت  ہ  م  ن ے  ا  س کت ی ہ ے۔ ی   ھی س ا ب  عے   ت   ز ات  کے د  ج  ت  ودی ان   ان  ی، زوخ ان  ی اوز وخ   ق  ی، ط ت  ت  ن   د  ہ  ی، ی   ت  ہ     agency modelم د 
الے کے  ا ہ ے۔  comparative argumentاس م ق  ان   ب   ک و م مکں  ن  

ات  7 عوزِ د  دان  ی ش   ب  از، اص لاح اوز ان   ی وف   لاق  : اخ   ان  اک سب  امِ ن   ب  ل از  ق   ب   ۔ ق  
ب   ی  ن   ر ی ی   لاق  م اوز اخ   ی 

ظ  ن  لو ن   ن   م، گ ھر علی  ، ب   حران  ی ی   ت  ن   د  ہ  رہ، ی   علق  اص لاحِ م عاس  ے ح  صے  ک ا ب   اول کے اپ  ک  ی  ر  ان  ازدو ن   اک سب  امِ ن   ب  ل از  ق   ب  ق  

ود اپ  ک   دگ ی خ   ب  مان   ی ن   ت  ن   د  ہ  م اوز ی   علی  ں عوزت  ک ی ب   رے م ی  د کے م سلم م عاس  ان  ی ع ہ  ادن   ن   وا  ی  reformist projectسے ہ ے۔ ت   ک ا ح صہ ت  ں  زہ 
ی  خ  ی   از ہ ن   ھی۔ خ ال ی  ا ہ ے ک ہ   scholarshipت   چ ک ب  ھی واض   ہ ت   ے ی   ، respectable womanت  ت  دان  ک ی غ ر  ان   ی  sexuality، خ   ت  ن   د  ہ  اوز ی  

identity   ( ا۔ ای  ر ک ب  اخ ب  ک و گ ہ را م ب  ی م ب  لاق  ں اخ   ازے م ی  ں  کے ن   ی  واپ    ( Waheed, 2014; Yaqin ,2022کے ش والات  ت ے خ  

ر  ادہ ی   ن   لی ص وزت  ز  ہ  ب  ک ی ی   ی  ان   سوان  ی ان   ں ن   اق  م ی  از ق  رد " اس س ب  ب  ت  ود اخ   ات ے  "خ   ج  ب  "کے ی   صی  ح  مہ داز ش   ک  ھ ن ے   والی د  عوز ز کل  "ش   ک ی ش  

لو  ن   ، گ ھر ام ب  ق  ی اس ت  لاق  م، اخ   ہ  از اس کے ع لم، ف   از ک رن  ی ہ ے۔ عوزت  ک ا وف   ب  ت  ل  ن ے  ک ی   organizationاخ   ا ب  ای  ر د  ی  دان  ی  ر م ن  ان   اوز خ  
سان  ی  د ن   دن   ا ہ ے۔ خ   ان   ا خ   ہ ک ب  ب  سے وان  سی  ال ت   autonomyص لاخ ی  ھی ع   ں ک ہ عوزت    categoryات   ی  ہ  ھی دزس ب  ی   ا ت   ب  ہ ک ہ  کں  ی   ں، ل ب  ی  ہ  ی  

وت ے   چ ہ   از واض   ن   دان  ی ا  ب  ی کے ان   صلہ س از  ن  م اوز ق   ہ  ، ف   ی  ت  ب  عے   ق  رد ز عض  ک ردازون کے د  ست ی ہ ے۔ اس دوز کے ب   ع ہ   ئ   ا ام وس  ن   م حض  خ  

 ہ  ی ں۔ 

ب  7.1 اع لی  سوان  ی ف   ں ن   ی  ر اح مد: اص لاجی دای  رے م ی  د  ی ن   ت  ن    ۔ د 
ب   صی  ح  ں عوزت  ک ی ش   اول ون م ی  ی  ر اح مد کے ن   د  ی ن   ت  ن   ب  اوز educationد  ی  ن   ر ون  ی   domestic competence، ی   وظ ہ   ی  ب  عے   م ص  ز کے د 

دان   modelہ ے۔ مراہ  ال غروس ک ی اص غ ری اسی  ان   ی خ   م  ن ے  لان  ی ہ ے۔ اک ی ری اوز اص غ ری اپ  ک  ہ  ں س ا چ ص وزت  م ی  ک و س ب  سے واض  

ان  مان   د ن   ش  اوز ص   واہ   ں خ   از ک رن  ی ہ  ی ں۔ اک ی ری م ی  ب  ت  ں اخ   ی  اد س مب  ص  از سے م ن  ب  ب  کے اع ت  صی  ح  ود ش   اوخ   ک ل ن ے    کے ن   ی م اخ ول سے ن    ت  ن  رپ   اوز ی  
و   و ت   ہ ہ   سلک  ی   صی رت  سے م ی  مہ دازی اوز ع ملی ن   م، د  ہ  ش  اگ ر ف   واہ   ی خ   ون  constructive selfhoodہ  ی ں، م گر وہ  ون  ی۔ ت   ں ہ   ی  ہ  دپ  ل ی   ب  ں ن   م ی 

اول  ا ہ ے۔   self-centred impulseاوز  positive egoط وز ی  ر  implicitن   م ک رن   ائ   ان  ق  رق  ف    کے دزم ب 
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ان  ی  ود اع ی مادی م حض  د  ل  ن ے  ہ ے ک ہ اس ک ی خ   م اس  ادہ اہ  ن   م  superiorityاص غ ری ک ا ک رداز ز  ظ  لہ خ ل ک رت ے، گ ھر ک و م ن  لکہ م سب  ں ن   ی  ہ  ی  

ان عوزت  ک ا  ہ  ون  ی ہ ے۔ ی   ی ہ   ر  ب  سے ج   ے ک ی ص لاخ ی  ن ص لے     ک رت   م ج ھ ن ے     اوز ق   
س
ں"ک رت ے، خ الات  ک و  صادم   "م ی  دان  ک ی اص لاح سے م ن  ان   خ  

ہ ہ ے: عوزت  ک ی  کی  ی ن   خ  ی   از م ن   ی اپ  ک  اہ  ہ  عمال ک رن  ی ہ ے۔ ی   دز اس ت  ی ر کے ان   ی ماع ی ج  عوز اخ   ات  ک ا ش   ی د  ت  ں؛ وہ ان   ی  ہ  اس دوز   agencyی  
ں ک ہ  ی  ہ  روزی ی   ں ص  لکہ   social rebellionم ی  ، ن   ھی  moral competenceن  ن ے   و س کت ی ہ ے۔  agencyت   کل ہ   ی ر ش    ک ی اپ  ک  م عث 

دگ ی اسی   ال ب  کری ن   ب  اوز ف   ی  ن   ر ی ی   ت  ہ   م، د  علی  ں ب   عش  م ی  ات  ال ت  ب  ل  ن ے  ع لم م حض  م علوم ات    modelن   چ ک رن  ی ہ ے۔ عوزت  کے  د واض   ن   ک و مر 

ود اع ی مادی،  م سے خ   علی  لہ ہ ے۔ ب   ی ک ا وس ب  ب  س از  صی  ح  لکہ ش   ں ن   ی  ہ  ں   judgmentی   صوح م ی  ہ  ال ن  وی   ون  ی ہ ے۔ ت   دا ہ   ب  مہ دازی ن   ی د  لاق  اوز اخ  
ی  ہ  ھی ی   دز ت   ش کے ان   ق  عوز اوز اص لاحِ ب   ی ش   ت  ہ   ی، م د  سان   ود اخ ت  ا   logicخ   ت  ں ش وخ   ات  کے ن  ازے م ی  ی د  ت  ا ہ ے۔ عوزت  ک ا ک رداز ان   ک ام ک رن  

ا ہ ے۔  ب  ں ح صہ ل ن  ل م ی  کب  س  ی ن   لاق  دان  ک ی اخ   ان   ا ہ ے اوز خ   ن  ن ے   اع مال ک ی اص لاح ک رن    ہ ے، ا

ا اس ک رداز ک و  modelاس  د  ا ہ ے۔ ل ہ ٰ دز زک ھا گ ب  م کے ان   ظ  ی ن   لاق  دان  اوز اخ   ان   مہ دازی، خ   ادی ک و د  ز  چ ہ ے: عوزت  ک ی ا  ھی واض   ک ی خ د ت  

twenty-first-century feminist autonomy   د دن   ا ہ ے۔ خ   اق  ک و م سچ  ک ر س کب  ی س ب  خ  ی   از ا ن   ب  ان   از سے ن   ھی   scholarshipکے م عب  ت  

reformist discourse   ک و م حضliberation narrative  ی لاق  د اخ   ن   ات  عوزت  ک و مر  عض  اوف   ان  ب   ن   ھت ی؛ اص لاح ک ی ز   مج 
س
ں  ی  ہ  ی  

regulation  ( ھی۔ ی ت   ھی زک ھت  ں ت    ( Waheed ,2014کے دای  رے م ی 

ھاز7.2 ودی ک ا ات   لی خ   ان  اوز داخ   ا ہ  ادی زش وا: امراو  خ    ۔ مرز 
دان  ی  ب  ان  ادا اس ان   ا   modelامراو  خ   ام ن   ط  ن  لو ان   ن   م، گ ھر علی  ب  ک و صرف  ب   صی  ح  ان عوزت  ک ی ش   ہ  دا ک رن  ی ہ ے۔ ی   ب  لی ن   ن   د ب  چ ن   ں اپ  ک  واض   م ی 

ی  لاق  ا،    exemplarاخ   ب  لی دن   ا؛ اس ک ی داخ   ان   کھا خ   ں دن   ی  ہ  ، م حرومی، memoryکے ط وز ی  ر ی   ش  واہ   ہ  self-respect، خ   ی  ی ماع ی خ اس   اوز اخ  
ھی  دی ت   ب  ی   narrative centreن   ت  خب  زہ   ی  رِ ی   ہ سے م سلسل ز  ب  اسی وج  می  ان  ک ی اہ   ں امراو  خ   ی م طال عات  م ی  ن   ہ اد ن  ی ہ ے۔ خ ال ی  ں ا  م ی 

دہ  gender، class، sexualityہ ے ک ہ وہ  ت  خ  ی  چ  کے ن   ازی   ی ن   ت  ن   د  ہ  ب  ہ ے۔ ) intersectionاوز ی   صی  ح  ی ش    ;Waheed, 2014ی  ر ک ھر 
Rani & Sandhu ,2025 ) 
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لہ  ان  ک ا م سب  ھر  identityامراو  خ   لہ، اوز ت   ں داخ   ام م ی  ی م ق  ن ے  س ماج  ن    ام اوز  ن ے  ن   ن    دان  ی،  ی ری خ   ب  سے ج  اخ   ب  ی س   س  دان   ب  حران  ہ ے: ن   ک ا ی  
ن  ن ے     کھت ی۔ وہ ا ں دن   ی  ہ  ر سے ی   ظ  ود ک و صرف  دوسرون ک ی ن   ود وہ خ   اوخ   ۔ اس کے ن   لاس  لی مرک ر  ک ی ن   ل داخ   ق  ل  ن ے  اپ  ک  م ست  ود کے  ن  ن ے   وخ   ا

ل   ق  ب  ک و اپ  ک  م ست  صی  ح  ت ی ش   ت  ک و م خسوس ک رن  ی ہ ے اوز ان   ی غ ر  ت  ت ی ہ ے، ان   ن   ی د ات  ک و م عت  ن   ح ر کے ط وز ی  ر ی  رق  راز زک ھت ی ہ ے۔    valueی  

ان عوزت  ک ا  ہ  ں سے ہ ے ج   ون م ی  چ ص وزت   لی واض   ہ  ہ ی   ں"ی   ا ہ ے۔  narrative authority "م ی   خ اص ل ک رن  

ات ے  agencyاس ک رداز ک ی  ج  اح مب  کے ی   ی مر  لان   ق  ا اب   اسی ن   ں ہ ے۔   self-definitionاوز  psychological survivalس ب  کل م ی  ک ی ش  

ی  ہ  ی  articleاس  distinctionی   ام وس    argumentکے مرک ر  م ہ ے۔ خ   ل  ن ے  اہ  ھی  dignityکے  و س کت ی ہ ے؛  resistanceت   -selfہ  
narration  ھی و   agencyت   از ہ   ہ  عمی ری اط   ب  ک ا ب   ی  ان   ھی ان   کاز ت    م ج ھ ن ے     سے ان  

س
عب   ے وق   ود ک و ت  ن  ن ے   وخ   و س کت ی ہ ے؛ اوز ک سی ک رداز ک ا ا ہ  

ی  لاق  اول اخ   ا ہ ے۔ اس س طچ ی  ر ازدو ن   ا ہ ے۔   psychological subjectسے   exemplarس کب  ھ ان   دم ی  ر   ک ی ط رف  ف  

ب  7.3 صی  ح  عوزِ ش   ں ش   ا م ی  ص  ی ف   ت  ن   د  ہ  از: ی   ھ سرس   ات   ں  ن    ۔ زت  
سوان  ی ک رداز  ں ن   اد م ی  ز  ہ  ا  سای   ات  اوز   narrative centreق   ق  ی ط ت  دگ ی، س ماج  ن   ی ز  ت  ن   د  ہ  و  ک ی ی   کں  ل کھی  ں، ل ب  ی  ہ   genderedکے واخ د م ال ک  ی  

relations   صوص ودگ ی اپ  ک  م ح  دز ان  ک ی م وخ   از کے ہ  ان عوزت  کے ک ردازون   individual presenceکے ان   دا ک رن  ی ہ ے۔ سرس   ب  ن  

می،  ہ  ، م عام لہ ف   ہ  ای  ت  ں د  چ   self-respectم ی  وم واض   ہ  ب  ک ا م ف  ی  ان   ن  ی ہ ے۔ اس س طچ ی  ر ان   ر ا  ظ  ب  ن   ھ  ن ے  ک ی ص لاخ ی  ی م اخ ول ک و ی  ر  اوز س ماج 
ہ ہ ے۔ از کے اخ ساس سے وان  سی  ب  اوز وف   ی  ن  ی خ ب  ت  ادہ ان   ن   اوت  سے ز  ع   ب  

از ک ی  ی  significanceسرس   ت  ن   د  ہ  مرہ ی   ہ ہ ے ک ہ زوز  ں عوزت  ک ی  interactionی   ،  individualityم ی  ن ص لے     ون  ی ہ ے۔ اس کے ق    ان ہ   مان   ن  

از اسے م حض    د، زدِع مل اوز وف   ان  plot deviceن  سب  ہ  ں ی   ن  لے   م ی  ا ات  کے م ق  ب  لاق   ون اص لاجی اخ   ۔ ت   ن  ن ے   ں د ی  ہ  ہ  ن ے   ی     social visibilityز
ان  ی ہ ے۔  personalityاوز  و خ   م ہ   ل اہ  کب  س  ی ن   ت  ن   د  ہ   ک ی ی  

از 7.4 ام ب  اوز ک رداز ک ا وف   ق  ی اس ت  لاق  رز: اخ   م س  دال جلی   ۔ ع ب 
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ب    صی  ح  دی ک ی خ ام ل ش   ش اوز اص ول ن  سب  ق  ِ ب   ت  ادازی، غ ر  داز، وف   ی اف   لاق  د اخ   لب  ں عوزت  اک ی ر ن   اول ون م ی  ی ن   خ  ی   از رز کے ن   م س   جلی 
دال ع ب 

ن  ی ہ ے۔ اس ک ا  م  ن ے  ا  ں"کے ط وز ی  ر س ا ے   "م ی  ات  ج  ازی کے ی   ت  ود م خ  ا ہ ے۔  moral integrityق  ردی خ   ای  ت  ک رن   ود ن   ا وخ   ب  ب  عے   ان   ز کے د 

ا اپ  ک  ان  سی  ب  م زہ   ائ   ن  ن ے   اص ول ی  ر ف   ود ا اوخ   او  کے ن   ی دن   ازج  ں۔  agencyخ   ی  ہ  ا دزس ب  ی   ب  ام وس  اط اع ب  ک ہ  ا ہ ے خ  سے   صرف  خ   دا ک رن   ب   ن  

ان  ی  ا د  ت ی م صلخب  ن   وظ  زک ھت ی ہ ے۔ وہ وق   ب  ک ی وخ دت  م حف  صی  ح  ت ی ش   ہ ہ ے ک ہ عوزت  ان   لو ی   ہ  م ی   ب  ک ا اہ  ی  ان   سوان  ی ان   رز کے ہ  ان ن   س 

ون  ں ک رن  ی۔ ت   ی  ہ  از ک و ی  رک   ی   ی م عب  لاق  ن  ن ے   اخ   ل  ن ے  ا دے کے  ان   ی  selfhoodف   ت  ا ہ ے۔   ethical coherenceان   ان   ل ن   کب  س  ب  عے   ن   ز کے د 

ہ  م ی   اہ  اہ ر  agencyن   دگ ی ک ی خ د ک و ط   ب  مان   و اس دوز ک ی ن   ت ی ہ ے، خ   ں زہ   ی دای  رے م ی  لاق  ی و اخ   ت  ن   د  ہ  ات ے ی   ج  ادی کے ی   ز  ی ا  ع س ماج  ھی وس ت  ت  

 ک رن  ی ہ ے۔ 

اح مب  7.5 ام وس  مر  ا اوز خ   ب  لی دن   ی ری: م حرومی، داخ   د ال خ   ۔ زاس  
ون خ  ت سے       ت   د ب  ان   ی ن   م ک ی ک می اوز س ماج  علی  حصاز، ب   ی ای   ی، م عاس  صاق  اان   ی ن   دواج  ان  ی م حرومی، از  ن   د  ں خ   ل  عے  م ی  ی ری ک ی عوزت  کے م طا د ال خ  زاس  
عض   ھت ی ہ ے اوز ب    مج 

س
ت ی م حرومی ک و  ت ی ہ ے، ان   ں؛ وہ م خسوس ک رن  ی ہ ے، ش وخ   ی  ہ  لوم ی   م ہ  ی ں۔ ان  کے ہ  ان عوزت  م حض  م ط  ل اہ  م ساپ  

ہ  از ک و ی  رق  راز زک ھت ی ہ ے۔ ی   ن  ن ے   وف   ب  عے   ا ز اح مب  کے د  لی مر  ام وس  داخ   ات  خ   م  internalityاوف   ں اپ  ک  اہ  چ  م ی  ازی   ب  ک ی ن   ی  ان   سوان  ی ان   ن  

transitional form  ہ ے۔ 

ی ک و صرف  ع دمِ  ام وس  ی ری کے ک ردازون ک ی خ   د ال خ  ا اوز  agencyزاس   ب  لی دن   ں۔ ان  ک ی داخ   ی  ہ  ا دزس ب  ی   ب  ھ ل ن  -emotional selfس مج 
respect  ام "اپ  ک  ان  سا دزون  ی م ق  ان عوزت   "ان   ہ  ان  ی ہ ے ج   ب  دز ک و م خسوس ک رن  ی ہ ے۔   external controlن   ود ک ی ف   ن  ن ے   وخ   ود ا اوخ   کے ن  

چ  ادہ واض   ن   ں ز  اول م ی  عد کے ازدو ن   گہ ب   ی خ   ہ  ل  ن ے   psychological narrationاوز  identity politicsی   م ک رن  ی  groundworkکے  ق  راہ 

 ہ ے۔ 

لاصہ 7.6 لی خ   ان   ق  ان  ک ا ب   اک سب  امِ ن   ب  ل از  ق   ب   ۔ ق  
دہ  ب  ن   ما ی ن   ن   ال ت  ص وزت   اد ب  ک ی ع   ی  ن   ا لہ agency ان   ادی وس ب  ب  ن  علق   ک ا پ    زوای  ت  سے ب  

ی  ر اح مد  د  ی ن   ت  ن   مہ دازی  د  عوز، د  ی ش   لاق  م، اخ   علی  ی ماع ی  ب   لو و اخ   ن   ی، گ ھر صلہ س از  ن  م، ق   ہ  ف   دز اص لاح   زوای  ت  کے ان  
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 اص لاح 
ا ہ  ادی زش وا  ب   مرز  اخ   ب  ود دازی، س   ی، خ   گ ہ  ود ا  ان  ی،  خ   ب  ود ن   -memory، selfخ  

definition 
دی کے   ب  ہ ن   ی  زوای  ت  اوز خ اس  

مکش   ان  ک ش   دزم ب 
از  ھ سرس   ات   ں  ن   عوز  زت   ی ش   می، س ماج  ہ  از، م عام لہ ف   مرہ  وف   د interactionزوز  ف رادی ن  سب  ں   ، اب   ا م ی  ص  ی ف   ت  ن   د  ہ  ی  

negotiation 
رز  م س   جلی 

دال ش  ع ب  ق  ِ ب   ت  ، غ ر  ام ب  ق  ی اس ت  لاق  ادازی،   اخ   دی، وف   اص ول ن  سب 
character integrity 

م کے   ظ  لاق ی ن   ی و اخ   ت  ن   د  ہ  ی  
دز   ان  

ی ری  د ال خ  ن  ی   زاس   ا ن   د  ، خ   ات  ان  ی اخ ساسِ د  سب  ق  ب  
از  وف  

 ، اح مب  لی مر  ام وس  داخ   -selfخ  
respect 

او   ب  دز ن   ی خ دود کے ان   ت   زوان  

  

ود ہ ے۔ عوزت  ک ی  ں م وخ   چ ص وزت  م ی  ھی م جدود م گر واض   ب  ات   ی  ان   سوان  ی ان   ہ ہ ے ک ہ ن   ہ ی   خ  ی  ن  موع ی پ   ں م ج  ازے م ی  ادہ  agencyاس دوز کے ن   ن   ز 
ی ری ک ی عوزت  اس  د ال خ  ان  اوز زاس   لی س طحون ی  ر ک ام ک رن  ی ہ ے۔ امراو  خ   لو اوز داخ   ن   می، گ ھر علی  ی، ب   لاق  ک و   patternی  ر اخ  

psychological depth   ی  ر اح مد ک ی عوزت  اسے اص لاجی اوز د  ی ن   ت  ن   ب  ک ہ د  وظ    practical competenceع طا ک رن  ی ہ ے، خ   سے مرت  

ان  ک و م حض   اک سب  امِ ن   ب  ل از  ق   ب  ا ق   د  ا اس  pre-feminist silenceک رن  ی ہ ے۔ ل ہ ٰ ب  ا    corpusک ا دوز ک ہ  ب  ن   دگ ی ک و ک م ک ر د ت  خ  ی  ود ن   دز م وخ   کے ان  

 ہ ے۔ 

اسی 8 ب  ود س   ان  ی خ   سب  ق  اح مب  اوز ب   ، مر  ب  اخ   ب  : س   ان  اک سب  امِ ن   ب  عد از  ق    ۔ ب  
ات  ت ے ازدو   جان   کری زج   د ف   دن   لی اوز خ   ن   د ب  ان  ی ن   ق  دگ ی، ط ت  ن   ہ ری ز  ل، ش   کب  س  اس ب  ک ی ن   ی زن   ت  ، ن   ح رت  ، ہ   جے  ی    م کے س ا سی  ق  ، ب   ان  اک سب  امِ ن   ب  ق  

ی اک ان  ی کے ط وز ی  ر  لاق  دان  ک ی اخ   ان   ب  صرف  خ   صی  ح  دا ک ی۔ ات  عوزت  ک ی ش   ب  جال ن   ی ص وزی   خ  ی   از ت ی ن   ل  ن ے  ن   سوان  ی ک رداز کے  اول کے ن   ن  
ش  کے   واہ   ان  ی خ   ت ی اوز د  ت  ق  ے ب   ی ت  ت  ن   د  ہ  ، ی   مکش  اسی ک ش  کون، س ب  ھب  چ  کے چ   ازی   و ن   ن  ی ہ ے خ   م  ن ے  ا  ن  سے   ق  رد کے ط وز ی  ر س ا لکہ اپ  ک  ا ں ن   ی  ہ  ی  

ان  ی ہ ے۔  ب  گہ ن   ی خ   ت  ان  ان    دزم ب 
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دت  ہ ے۔ ات   ب  کے ش وال ک ی س   اخ   ب  لی س   ن   د ب  ادی ن   ب  ن  ں اپ  ک  پ   وم م ی  ہ  ب  کے م ف  ی  ان   ں ان   ون؟"اس دوز م ی  ں ک ون  ہ   ھ    "م ی  کے س ات  

ب  ہ ے؟" ب  ک ش ک ی م لکی  اخ   ب  ا ہ ے؟" ، "می ری س   ان   کازا خ   ام ون سے ن   ی ن   ا ح صہ  "اوز  "م  ج ھے    ک ں  س ماج  ب  ں ک ن  صلون م ی  ن  دگ ی کے ق   ن   ی ز  ت  ں ان   م ی 

ون؟ ھی  "زک ھت ی ہ   ہ م طال عات  ت   سان  ی ادت  کے خ ال ی  ے ہ  ی ں۔ ن   ت  م  ن ے  ا  ھی س ا اوز  identity، oppression، resistanceخ  ت سے     ش وال ت  
gender roles   ( ن  ن ے   ہ  ی ں۔ وع ات  ق  راز د م م وص   ں  کے اہ  کس  لی ک و ازدو ف   ن   د ب   (Mumtaz et al ,.2025ک ی ن  

کر 8.1 ادی ف   ز  اح مب  اوز ا  ان  ی: مر  ب  ع   ۔ ع صمب  چ  
کر،  ادی ف   ز  ، ا  اح مب  ان ص وزت  مر  مان   ب  ک ی ن   ی  ان   سوان  ی ان   ان ن   ہ  ان  ی کے ی   ب  ع  رن  ی  desireع صمب  چ   سے ش وال کے    normsاوز م عاس 

ں ک رن  ی؛ وہ ش وال  ی  ہ  ول ی   ی  ق  ق   ب  کے م طات   اخ   ب  سوان  ی س   ون  ی ن   دگ ی ک و م حض  دی ہ   ن   ی ز  ت  مں  ان   ر ک ی س   ھی ل کی  ی ر  ن  ی ہ ے۔ ی   م  ن ے  ا  ب  عے   س ا ز د 
ی  ق  ھان  ی ہ ے، ق  رش ودہ زوان  ات  اوز ص ت  ان  ی ہ ے۔  challengeک و   hierarchyات   ب  گو ن   ب  لِ گ ق  اپ   ات  ک و ف   س  واہ   ی خ   ت   ک رن  ی ہ ے اوز ان  

چ ط وز ی  ر  ہ واض   ی  لی مرن   ہ  ب  ی   ی  ان   ان ان   ہ  ی "ی   اح مت  از ک رن  ی ہ ے۔ عوزت  ک ی   "subjectivityمر  ب  ت  کل اخ    moralات   agencyک ی ش  
competence  لکہ ں ن   ی  ہ  ک  م جدود ی   اح مب  ک و م حض     normative orderپ   م اس مر  اہ  ھی خ اص ل ک رن  ی ہ ے۔ ن   ان  ت   ن   لاف  ک ی ز  ت  سے اخ  

western feminist template   ،سم ں خ   ن ے  م ی  ن    ا ب  ؛ ع صمب  کے ن   ہ  ن ے   ا ا خ   ھ ب  ہ ی  ر  ی   sexuality، domesticityسے ی   اوز س ماج 
reputation   صوص امی  South Asian contextsکے م ح  ی م ق  ہ  ود ہ  ی ں۔ ی   اح مب  ک و م حض   textureم وخ    importedاس مر 

ideology  ا ہ ے۔ ان   ج  ن ے    سے ی    پ  ن  

ب  8.2 اخ   ب  ی س   خ  ی   از ی اوز ن   ت  ن   د  ہ  دز: ی   ں  خ ب   ۔ ق  رہ  ال عی 
سوان  ی ک رداز  دز کے ن   ں  خ ب  ات ے خ  ت سے       identityق  رہ  ال عی  م خ   ھی ص ی  ا اوز می رے ت   گ  ک ا دزن   ں ک رت ے۔ ا  ی  ہ  دا ی   ی  ت  سے خ   د  ہ  چ  اوز ی   ازی   ک و ن  

ن  ن ے    ں عوزت  ا ون  م ی  ھ  personal selfم ی  ی  civilizational memory، cultural displacementکے س ات   خ  ی   از   continuityاوز ن  
ان صرف   ہ  ب  ی   ی  ان   ھی زک ھت ی ہ ے۔ ان   عوز ت   ادی"ک ا ش   ز  لکہ  "می ری ا  ں ن   ی  ہ  ون؟ "ی   ت ی ہ   ی  ت  سے ن   د  ہ  چ  اوز ی   ازی   ں ک ش ن   ں   "م ی  ک ا ش وال ت  

ان  ی ہ ے۔  خ  
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ہ  چ ک رن  ی ہ ے ک ہ  transformationی   ات  ک و واض   م ح صہ  selfhoodاس ن   ات  ک و  collective memoryک ا اپ  ک  اہ  ی د  ت  ھی ہ ے۔ ق  رد ان   ت  

ھ  ے کے س ات   ح رت  ی ماع ی ی   ی  ت  اوز اخ   د  ہ  ی، ی   دز ک ی عوزت  اس  negotiateم اض  ں  خ ب  ا ہ ے۔ ق  رہ  ال عی  اع ل   negotiationک رن   عال ف   ں ق   م ی 

ہ اس ک ی  ب   resistance modelع صمب  کے ی  راہِ زاس ب   agencyہ ے، اگ رج  ی  ان   سوان  ی ان   ون ن   لف  ہ ے۔ ت   ت   culturalسے م خ 
subjectivity  ان  ی ہ ے۔ و خ   دپ  ل ہ   ب  ں ن    م ی 

و 8.3 ح  سی  ب  ک ی خ   اخ   ب  ہ اوز س   وز: ع ال ی  ہ م سی  خ  ی   د  ۔ خ  
ان  ہ  ہ کے ی   گں  ک ی ع ال ی  ن   ام وس  اوز م سلسل   identityا  ان    processاپ  ک  خ   از کے دزم ب  س  ی  ی اپ   اسی و س ماج  م کے س ب  سی  ق  ہ ے۔ ب  

لاس  ک رن  ی ہ ے۔   گہ ن   ی خ   ت  چ  ان   ن  ش  کے ن   واہ   ان  ی خ   لی اوز د  ن   د ب  ی ن   خ  ی   از ، ن   دان  ان   ، خ   علق  ، ب   ب  ب  م خی  صی  ح  ق    thesisعوزت  ک ی ش   کے م طات  

ع؛ اسی  ئ   ا ہ م کمل ن   ی ہ ے اوز ی   اع   ہ م کمل ن   ہ ی   ں اس ک ی  middle spaceع ال ی  ون  ی ہ ے۔   psychological complexityم ی  دا ہ   ب   ن  

ں  می  ہ ک رداز ہ   ا ہ ے:  agencyی   م ص وزت  دک ھان   لے    ک ا خ ل negotiationک ی اپ  ک  اہ  ہ ہ ر م  س ب   ں    dramatic rebellion. ع ال ی  ی  ہ  ب  عے   ی   ز کے د 

ات  ک و  ن   د  ھت ی ہ ے، خ    مج 
س
کال ت ی؛ وہ خ الات  ک و  ی  processن   ت  ل  ن ے  اس  identityک رن  ی ہ ے اوز ان   چ ک رن  ی ہ ے۔ اس  ہ واض   سی  ہ   ہ ا  سی  ہ   ک و ا 

ب   ی  ان   ے   intensityک ی ان   ات  ج  ان  ی ہ ے۔  continuityکے ی   ان  ی خ   ج  ہ   سے ی  

عوز 8.4 ان  ی ش   ق  ی و ط ت  : س ماج  ں  دال لہ خ سی   ۔ ع ب 
ان  ہ  ان  ی ہ ے۔ ی   ل ن   کب  س  ان  ی عوام ل سے ن   ق  اسی اوز ط ت  ی، س ب  خ  ی   از ب  ن   صی  ح  ں عوزت  ک ی ش   ر م ی  اط   ب  اگ ھ کے ن   ں اوز ن   سلی  ہ   identityاداس ن   ی  

لکہ  genderedصرف   ی ط اق  ب  کے   classedن   ان  ی ق  رق  اوز س ماج  ق  ، ط ت  ود ع دم م ساوات  ں م وخ   ن  ن ے   م اخ ول م ی  ھی ہ ے۔ عوزت  ا ت  

patterns  عوز سے اپ  ک  ان  سی ھ   self-awarenessک و م خسوس ک رن  ی ہ ے۔ اس ش   ن  ن ے   خ الات  کے س ات   و ق  رد ک و ا ون  ی ہ ے خ   دا ہ   ب  ن  

critical relation  ان  ی ہ ے۔ ب  اپ  ل ن   م ک رت ے کے ف   ائ    ف  

اح مب  اک ی ر  ان مر  ہ  ں  کے ی   دال لہ خ سی  ات ے  overt ideological declarationع ب  ج  ت ی؛ اس کے ی   ن  ں پ   ی  ہ   ،social awarenessی  
emotional self-preservation   ون  ی ہ ے۔ اہ ر ہ   ب  عے   ط   ز ک  ھ ن ے   کے د  ہ ز حصر ی   صلون ی  ر م ی  ن  ب  ک و م حض  دوسرون کے ق   صی  ح  ت ی ش   اوز ان  

ب   ی  ان   ون ان   ن  ی ہ ے اوز عوزت  ک ی  social consciousnessت   ر  ھ ج   ان  ی ہ ے۔  identity relational yet self-awareکے س ات   ں  خ    ت  
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اسی 8.5 ب  ود س   ان  ی خ   سب  ق  ی: ب   ازوق   ۔ اخ سں  ف  
ہ اوز  ی   ح ر  ان  ی ی   سب  ق  ، ب   ب  صی  ح  لی ش   ہ ب  داخ   م ج   سوان  ی ک ردازون ک ی اہ  ں ن   اول ون م ی  ب  ن   خ  ت  ازوق ی کے م ن  -emotional selfاخ سں  ف  

assessment    کھت ی ہ ے ک ہ ان ھی دن   ہ ت   ا ہ ے؛ وہ ی   د ک رن   ا ع ان   رہ اس ی  ر ک ب  ں ک ہ م عاس  ی  ہ  ہ ی   لہ صرف  ی   ان عوزت  ک ا م سب  ہ   externalہ ے۔ ی  
expectations   ا۔ اس ط رح دا ک ب  ب  ا ن   ں ک ب  اط ں  م ی  ا ہ ے۔  selfhood inward turnت ے اس کے ن   از ک رن   ب  ت   اخ  

ان  ی  سب  ق  ،   self-awarenessب   ش  واہ   ی خ   ت  ا ہ ے۔ ک رداز ان   ون   د گ ہ را ہ   ن   ں مر  ں  م ی  کس  عد کے م عاصر ف   ہ مرخ لہ ب   ، اخ ساسِ  guiltک ا ی   ب  ، م خی 
ں   decision-makingم حرومی اوز  ازے م ی  ان  reflectiveکے ن   ہ  ب  ی   ی  ان   وت ے ہ  ی ں۔ ان   -selfاوز  self-observationہ  

interpretation    ن  ن ے   ک ی ی د ن  ن ے   اخ ساس ات  ک و م عت  لکہ ا ا ن   ں ک رن   ی  ہ  ود ک و صرف  م خسوس ی   ی ک رداز خ   عت  ون  ی ہ ے، ب   وظ ہ   ی  ب  عے   م ص  ز کے د 

ا ہ ے۔  ھی ک رن   ش  ت    ک وش  

ودی 8.6 ودی خ   ہ: زوخ ان  ی و وخ   دس ی  و ف   ات    ۔ ن  
ب   صی  ح  ں عوزت  ک ی ش   ، م ی  ہ گ دھ اوز خ اص ل گ ھات  صوص زاج  ال ح  اول ون، ن   ہ کے ن   دس ی  و ف   ات   سے    spiritual questionsاوز  moralن  

لاس  ک رن  ی  ام ن   ا م ق  ب  ان  ان   ود کے ش والات  کے دزم ب  اط ں  اوز وخ   ، ن   ات  ج  ت  ی ان   لاق  ، م حرومی، اخ   ب  اہ م خی  می س   ہ گ دھ ک ی س ی  ن  ی ہ ے۔ زاج  ر  ج  

رن  ی  و م حض  م عاس  از ک رن  ی ہ ے خ   ب  ت  کل اخ   عوز ک ی ش   ود ش   ن  سے   خ   ب  اپ  ک  ا ی  ان   سوان  ی ان   ان ن   ہ  ود کے   recognitionہ ے۔ ی   ھ ک ر وخ   گے ی  ر  سے ا 

ا ہ ے۔   م عت ی سے ش وال ک رن  

ا۔   binary "oppression versus liberation" modelکے   feminismک و  dimensionاس  ا س کب  ا خ   ب  ں س من  ی  ہ  وزی ط رح ی   ں ت   م ی 

ی  ت  عض  ک رداز ان   ی  identityب   لاق  ے ہ  ی ں۔ اس ک ا م طلت   meaningsک و زوخ ان  ی اوز اخ   لاس  ک رت  دز ن   ودگ ی    agencyکے ان   ک ی ع دم م وخ  

لکہ  ں ن   ی  ہ  لف    agencyی   ت  ن  ن ے     self-realisation، moral reflection، spiritual sensitivityہ ے:  grammarک ی اپ  ک  م خ  اوز ا
ہ ک ی  دس ی  و ف   ات   مہ دازی۔ ن   ود ک ی د  ہ  fictionوخ   ادی اوز  feminist scholarshipی  ر خ ال ی  ز  ھی ا  م   gender regimesت   اہ  کے ش والات  ک و ن  

کھت ی ہ ے۔ ) وظ دن    ( Deeba & Usman ,2019مرت  

لاصہ 8.7 لی خ   ان   ق  ان  ک ا ب   اک سب  امِ ن   ب  عد از  ق    ۔ ب  



Vol. 05 No. 01. Jan-March 2026  Advance Social Science Archive Journal 

7870 | P a g e  
 

دہ  ب  ن   ما ی ن   ن   ال ت  ص وزت   اد ب  ک ی ع   ی  ن   ا ادی ش وال  ان   ب  ن  ب    agency پ   وع ی   ک ی ت  
ان  ی  ب  ع  ازی  ع صمب  چ   ت  ود م خ  کر، خ   ادِی ف   ز  ، ا  اح مب  ون؟  مر  ون ک و زد ک رن  ی ہ   ت   د ب  ن   ا ں ک ں  ن   ی  راہِ زاس ب  ش وال اوز   م ی 

اح مب    مر 
دز  ں  خ ب  عوز  ق  رہ  ال عی  ی ش   خ  ی   از ، ن   ب  اخ   ب  ی س   ت  ن   د  ہ  ی   ی   ت  ی  ت  سے ن   د  ہ  چ  اوز ی   ازی   ں ک ش ن   م ی 

ون؟   ہ  
ی   خ  ازی   ت ی و ن   اق   ق  ب  
negotiation 

وز  ہ م سی  خ  ی   د ود   خ   ان  ی خ   ن   د  و، خ   ح  سی  ب  ک ی خ   اخ   ب  س  
ی  گ ہ   ا 

ون؟  ں ک ون  ہ   ا م ی  ب  ی دن   دل ت  ں ن   د  م ی  ہ  دوج   لی خ   ام وس  داخ    خ  

ں   دال لہ خ سی  عوز  ع ب  ان  ی ش   ق  ی و ط ت  ں ک  ی سے      س ماج  ی  وپ   ی ق  ات  ی  ر س ماج  می ری د 
داز  ہ  ی ں؟  ران    ای  

critical social 
awareness 

ی  ازوق  اسی  اخ سں  ف   ب  ود س   ان  ی خ   سب  ق  ون   ب   ا م خسوس اوز ک ی  دز ک ب  ن  ن ے   ان   ں ا م ی 
ون؟   ک رن  ی ہ  

self-observation، 
reflection 

ہ  دس ی  و ف   ات   عوز  ن   ودی ش   ی   زوخ ان  ی و وخ   لاق  ات  ک ا اخ   ج  ت  ود اوز ان   می رے وخ  
ا ہ ے؟  ی ک ب   م عت 

moral/spiritual self-
definition 

  

از او ی وف   لاق  ں اخ   ان  م ی  اک سب  امِ ن   ب  ل از  ق   ب  ا ہ ے۔ اگ ر ق   ع ک رن   ان ط وز ی  ر وس ت  مان   ب  کے دای  رے ک و ن   ی  ان   سوان  ی ان   ان  ک ا دوز ن   اک سب  امِ ن   ب  عد از  ق   ز ب  
practical competence    ال ت و ات   indicatorsع   ھے  ت    ،identity، resistance، historical consciousnessت   

psychological interiority  اوزspiritual/existential questioning  ال گ ال گanalytic dimensions   ی ہ  ات ے ہ  ی ں۔ ی   ں  خ   ت  

diversification  اول کے ادہ  female characterازدو ن   ن   دپ  ل ک رن  ی ہ ے۔ layered subjectک و ز  ب  ں ن    م ی 

دگ ی 9 ت  خ  ی  ودی ن   ب  اوز وخ   اع لی  ودی، ف   ی ر س طخی خ   اول: ک ث   ۔ م عاصر ازدو ن  
ب  ک سی اپ  ک   ی  ان   سوان  ی ان   ں ن   ا، ع ال می  dominant grammarم عاصر دوز م ی  ن   د  لی، م ب  ن   د ب  ی ن   دگ ی، م عاس  ن   ہ ری ز  م، ش   علی  ت ی۔ ب   ں زہ   ی  ہ  ں ی   م ی 

cultural flows  اوزidentity politics  ت ی ازدو ا ہ ے۔ ن   دہ ک ب  ت  خ  ی  د ن   ن   ے ک و مر  ح رت  ں  fictionت ے عوزت  کے ی    female subjectم ی 
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simultaneously family member، professional/creative individual، cultural bearer، emotional self  اوز
existential being  صلہ س از  اوز ن  اح م، ق   گ اہ، مر  ود ا  ں عوزت  کے ک رداز ک و خ   ں  م ی  کس  د ازدو ف   دن   ھی خ   ہ م طال عات  ت   و س کت ی ہ ے۔ خ ال ی  ہ  

کھت ی ہ  ی ں۔ ) ں دن   ون م ی  ک  ھ ن ے   والی ص وزت   عوز ز ی ش    ( Rani & Sandhu, 2025; Hussain & Ahmad  ,2025س ماج 

ہ ہ ے ک ہ  م ق  رق  ی   ادی"صرف   agencyاس دوز ک ا اہ  ز  دی سے ا  ب  ان   لکہ  "ک سی ن   ں ن   ی  ہ  ب   "ی   ی  رن   ک  وق  ب  ی   ب  ات  ک ی ک ت ی س طحون ک و ن   ی د  ت  ان  
ن  ن ے    دل ت ی ہ ے،  "د ر ن   ی  عث  ات  اس ک ی ب   عض  اوف   ے ب   ات  ج  طاع کے ی   ف  ان  ی ہ ے۔ عوزت  زوای  ت  سے م کمل اب   ں  خ     rejectک و  familyک ا ع مل ت  

گہ  ی خ   ت  دز ان   ات ے اس کے ان   ج  گی ک و  negotiateک رت ے کے ی   ی وان  سب  ت  ن   د  ہ  ا ی   ی   autonomyک رن  ی ہ ے، اوز زوخ ان  ی ن   وز  س کت  ھ خ   کے س ات  

ہ ہ ے ک ہ  ی وج  ہ  اس ب  ہ ے۔  multidimensionalک و   contemporary ego-consciousnessہ ے۔ ی   ادہ م ب  ن   ا ز  ب   ک ہ 

ی9.1 گ ہ  ود ا  ودی خ   ان  ی و وخ   سب  ق  : ب   ازز  ں  ن   صر خ سی  ن   ۔ م سن 
اول ون  ب  ن   خ  ت  ازز  کے م ن  ں  ن   صر خ سی  ن  ے   -م سن  م ات  اک  ِ ز  اس   ش و خ   ، زاک ھ اوز خ   او  ہ  ود،   -ی   سان  ی وخ   ں ان   اوز   memory، displacementم ی 

ی  ت  ن   د  ہ  ن  ی ہ ے۔  experienceی   م  ن ے  ا  لف  س طحون ی  ر س ا ت  ب  م خ  صی  ح  دز عوزت  ک ی ش   ا کے ان   ص  ی ف   ق  م عاصر  thesisک ی ی  ر  کے م طات  

ات  ک و م حض   ی د  ت  ان ان   ہ   م ج ھ ن ے     ک ی    relational identityعوزت  ی  
س
ھی  وی  ت  ک و ت   لی م عی  ے ک ی داخ   ح رت  ن  ن ے   ی   لکہ ا ی ن   کھت  ں دن   ی  ہ  کے ط وز ی  ر ی  

ش  ک رن  ی ہ ے۔   ک وش  

ب  ک ی ص وزت  اس س طچ ی  ر  ی  ان   ن  ی ہ ے۔   self-reflectionاوز  psychological autonomy، existential awarenessان   ر  سے ج  

ں"عوزت  ک ا  ہ  external recognition "م ی  ا ہ ے۔ ی   ے ل گب  اق  ب  ک رت  ود دزن   ی خ   ے کے م عت  ح رت  ن  ن ے   ی   ے ا ات  ج  ہ  ن ے   کے ی   ر ز ظ  ن    agencyک ا م ن 
و س کت ی ہ ے، م گر اس ک ی  ام وس  ہ   ادہ ہ ے۔ intellectual densityخ   ن    ز 

سلسل 9.2 ودی ک ا ن   ہ: زوخ ان  ی خ   دس ی  و ف   ات    ۔ ن  
ہ ک ی  دس ی  و ف   ات   ں ن   اق  م ی  کری س ب  ی  fictionم عاصر ف   لاق  ہ گ دھ، خ اص ل گ ھات    selfhoodزوخ ان  ی اوز اخ   د گ ہ را ک رن  ی ہ ے۔ زاج  ن   ل ک و مر  کب  س  ک ی ن  

ں   thesisاوز اپ  ک  دن  کے خ والے سے  ی  ہ  ات  سے ی   علق  ی ب   ب  صرف  س ماج  اخ   ب  ل  ن ے  س   سوان  ی ک ردازون کے  ا ہ ے ک ہ ن   اہ ر ک رن   ک ا م طال عہ ط  
ت ی ہ ے۔  ن  ھی پ   دگ ی سے ت   ن   صدِ ز  ظرات  اوز م ف  ، زوخ ان  ی اص   ات  ج  ت  ی ان   لاق  ، اخ   اط ں  ت ی؛ وہ ن   ن   پ  



Vol. 05 No. 01. Jan-March 2026  Advance Social Science Archive Journal 

7872 | P a g e  
 

 م ج ھ ن ے     ک ا   modelاس 
س
مب   ی  ی ق   لاق  ے اوز ان  ک ی اخ   وز ک رت  ھ ان  ی  ر ع  ھ س ات   ن ے  کے س ات   ن    ا ج  ہ  ات  ک و ی   س  واہ   ش ک ی خ   ق  ن  ن ے   ب   ی ا گ ہ  ود ا  ں خ   م ی 

ون  ھی ہ ے۔ ت   ی  ہ لے     دوز کے   responsibilityاوز  selfhoodع مل ت   ہ  ۔ ی   ہ  ن ے   ں ز ی  ہ  سے    moral selfhoodاپ  ک  دوسرے سے ال گ ی  

ں ہ ے ک ہ ات    ی م ی  لف  اس م عت  ت  رن  ی  moralityم خ  لکہ ق  رد ک ی  disciplineصرف  م عاس  ں ن   ی  ہ  ان  ی   interior reflectionی   ں  خ   وع ت   ک ا م وص  
 ہ ے۔ 

ودی9.3 ی خ   ت  ن   د  ہ  ان  ی و ی   مال ب  ی: ح   ازوق  مش ال رح مں  ف    ۔ س  
ں عوزت  کے  اول م ی  م م عاصر ازدو ن   ائ   ی  ری خ   س مان ک ی وز  ھے  سرِ ا  ت    د  ان   ی خ   ل  ن ے   social selfاوز  aesthetic، culturalک ت   م ج ھ ن ے     کے 

س
ک و 

م ک رداز ہ ے۔  ان  ی  thesisاہ  ق  عوز، ط ت  ی ش   ت  ن   د  ہ  ش، ی   ق  ِ ب   ت  دز غ ر  ق  اس ک رداز کے ان   -emotional selfاوز  dignityکے م طات  
awareness  م  ل ن ے   ہ  ی ں۔ م  اہ   ن  

لو  ہ  ا ی   ب  ب  ک ا ن   ی  ان   ان ان   ہ  ودی"ی   ان  ی خ   مال ب  اس،   "ح   ن  ن ے   ل ب  ی tasteہ ے۔ عوزت  ا ت  ن   د  ہ  ب  عے   صرف    repertoire، ی   ز از کے د  ی وف   ا س ماج  ن  
appearance   ل  ن ے  اپ  ک ن  ن ے    ان  ی؛ وہ ا ب  ں ن   ی  ہ  ت ی ہ ے۔ اس ط رح  cultural positionی   ن   ل د کب  س  ھی ن     selfhoodاوز  femininityت  

عض   ا ہ ے: ب   ان   و خ   دہ ہ   ت  خ  ی  ہ ب  ن   علق  ی   ان  ب   ود   inherited codesکے دزم ب  ی  resourcesکے  identityخ   ہ  ب  ک ہ ای   ے ہ  ی ں، خ   ات  ں  خ   ت  

codes   دز ت ی ہ ے۔  hierarchyکے ان   ود زہ   ھی م وخ    ت  

ازی 9.4 ت  ود م خ  ان  ی خ   ن   د  لاس  اوز خ   ب  ک ی ن   اخ   ب  : س   ریٰ زح مں  ش   ۔ ن  
ان   ہ  ے ہ  ی ں۔ ی   لاس  ک رت  ن  ن   واز  ان  ت   ش  کے دزم ب  واہ   دان  اوز ق  ردی خ   ان   ادی، خ   ، س   ب  سوان  ی ک رداز م خی  ں ن   وال م ی  ت ی اوز لاز  ی ان   ت  ل گں  ان  

ی  ہ  ن  ی ہ ے۔ ی   ھا گہ ک ا ش وال ات   ات  ک ی خ   ی د  ت  دز ان   لکہ ان  کے ان   ں ک رن  ی ن   ی  ہ  کشر زد ی   ات  ک و ن   علق  ی ب   ت   negotiationعوزت  زوان  
contemporary ego-consciousness  ب  ہ ے۔ صوص ی  ادی ح   ب  ن   ک ی اپ  ک  پ  

ل  ن ے   ریٰ زح مں  ک ی عوزت  کے  لہ  selfhoodن  ش  ی ک ہ اس   emotional recognitionک ا م سب  ت  اہ   ں خ   ی  ہ  ہ ی   ا ہ ے۔ وہ صرف  ی   ر  ھی ج   سے ت  

ش  اوز  واہ   ی خ   ت  ات ے؛ وہ ان   ا خ   ان   ج  ہ  ان  ی ک و ی   ا ق  رن   ب  ن   داس   گہ  ھی  feelingک ی ن   ل  ن ے   valid experienceک و ت   ھت ی ہ ے۔ اس   مج 
س

emotional 
autonomy  ن  ی ہ ے۔ ا ں  خ   م ع لام ب  ت   ب  ک ی اہ  ی  ان   ں ان    اس دوز م ی 
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حران  9.5 ی ی   ت  اخ   ب  ازی اوز س   ت  ود م خ  کری خ   گ: ف   ب   ۔ اط ہ ر ن  
thesis   ، حران  ت ی ی   اخ   ب  عوز، س   ی ش   ازی، س ماج  ت  ود م خ  کری خ   ادی ص وزت  ف   ب  ن  ب  ک ی پ   ی  ان   ں ان   ازے م ی  ون  کے ن   ب  م ی  خ  ت  گ کے م ن  ب  ں اط ہ ر ن   م ی 

self-confidence   ان ی  ت  کے دزم ب  د دن   ں م عاصر عوزت     analysisق  راز دی گ ت ی ہ ے۔ اس  tensionاوز زوای  ت  و خ   ی م ی  ت  ک ی زوس  

intellectual subject   ن  ی ہ ے: وہ م  ن ے  ا  ں ک رن  ی ک ہ وہ  inherited valuesکے ط وز ی  ر س ا ی  ہ  ول ی   ی  ل  ن ے  ق     inheritedک و صرف  اس 
ازہ مری  ت  ک رن  ی ہ ے۔  علق  دون   ا ب   ب  ھ ان   وز ک رن  ی ہ ے، ش وال ک رن  ی ہ ے اوز ان  کے س ات   لکہ ان  ی  ر ع   ہ  ی ں، ن  

م   sectionاس  ل  ن ے  اہ  ہ ہ ے ک ہ  bibliographicکے  اظ ی   ب  ں  working thesis bibliographyاخ ت  ون     2017اوز  2014م ی  کے م ی 

ا اس  titles/edition detailsکے  د  ۔ ل ہ ٰ ھے  ت    ں  ی  ہ  ں ان   articleم کمل دزح  ی   ہ  titlesکے    specific worksم ی  اف  روزی اص   ی ر ص  ک ا غ 
ا۔ خ ی می  ا گ ب  ں ک ب  ی  ہ  ا   in-text citationsک ر کے  textual passages verifyاوز  exact editionsسے ی  ہ لے       publicationی   ام ل ک رن   س  

وگ ا۔ روزی ہ    ص 

اح مب  9.6 ام وس  مر  عوز اوز خ   ی ش   لاق  ودی، اخ   ن  خ   واز  ال: م ی  ب   ۔ ط اہ رہ اق  
ں  ازے م ی  ال کے ن   ب  ون   interpretationک ی  thesisط اہ رہ اق   ت   مہ داز دان  ی د  ان   ی اوز خ   ی، س ماج  لاق  ی، اخ   ت  ہ   ی م د  ت  سوان  ی ک رداز ان   ہ ہ ے ک ہ ن   ی  

ان  ہ  ک  ھ ن ے   ہ  ی ں۔ ی   از ی  رق  راز ز ب  ک ا وف   صی  ح  ت ی ش   وت ے ان   ہ  ن ے   ہ   ھ ز ہ   distinctive form balanceک ی  selfhoodکے س ات   ہ ے: عوزت  ی  

ود ک و م کمل ط وز ی  ر  ہ خ   کاز ک رن  ی ہ ے، ی    ک رن  ی ہ ے۔  dissolveم کمل ان  

ہ ہ ے ک ہ  contemporary ego-consciousnessاس ط رح  ہ ی   خ  ی  ن  م پ   ہ  resistanceک ا اپ  ک  اہ  ش  می  ی  loudہ   لاق  ا۔ اخ   ون   ں ہ   ی  ہ  -selfی  
awareness ی ت  ام وس   boundaries، ان   ا اوز خ   ب  ن   ے د وت  ہ ہ   ں گ م ی   ون م ی  ی  ب  ک و زس   صی  ح  ت ی ش   ، ان   ب  اط   ھی   disagreementک ی چ ق  ت  

agency   ال کے خ والے سے ب  ں  س  ک ن ے   ہ  ی ں۔ ط اہ رہ اق   عض   thesis bibliographyت   ں ب   ام کمل ہ  ی ں، اس   bibliographic detailsم ی  ن  
ں  final submissionل  ن ے   ھی   verificationک ی  exact editionsم ی  ہ ی  ر ت   ی   اول ہ ر  ال کے ن   ب  ں ط اہ رہ اق   ق  م ی  ی  حق  ہ ی   وگ ی۔ خ ال ی  م ہ   لاز 

feminine culture، regional language، lived experience  اوزagency   و اس ہ دی گ ت ی ہ ے، خ   وج  کے خ والے سے ت  

comparative direction  د ن   م ک رن  ی ہ ے۔ ) contemporary contextک و مر   ( Rana & Ata Rasool ,2025ق  راہ 
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ں 9.7 ی  ب  ہ  ی رک   ج   ب  ک ی م ش  ی  ان   سوان  ی ان    ۔ م عاصر ن  
ان  ی • سب  ق  ود  ب   ی  خ   گ ہ  ی ک رداز: ا  ت  ش  ک و   internal conflicts، feelings، memory ان   واہ     identifyاوز خ  

ے ہ  ی ں۔   ک رت 
ی • ب   س ماج  اع لی  ن  ن ے    ک رداز: ف   عض  س طحون ی  ر ان  سے   power structures کے م اخ ول ا ھ  ن ے  اوز ب   ک و ی  ر 

negotiation  ے ہ  ی ں۔  ک رت 
ی • ت  ن   د  ہ  عوز   ی   ب  : ش   اخ   ب  ،  ک و س   ان  ن   ،  ز  چ  ازی   ،  ن   ان  ی  زوای  ت  ے ع لاف   ح رت  کے   cultural memory اوز  ی  

ا ہ ے۔  ان   ا خ   وز  ھ خ    س ات  
ان  ی • ن   د  ود  خ   ازی  خ   ت  ،:  م خ  ب  ادی م خی  ات   اوز  س   علق  ں ب    meaningfulک و  individual feeling م ی 

experience ا ہ ے۔ ان   ھا خ    مج 
 س

عوز  زوخ ان  ی • دگ ی اوز  selfhood: ش   ن   صدِ ز  ، م ف  اط ں  ، ن   لاق  ھ   spiritual responsibilityک و اخ   کے س ات  

ا ہ ے۔  ان   ا خ   وظ ک ب   مرت  
ودی • عوز   وخ   ن  ن ے    ک رداز: ش   ود،  ا ، وخ   ات  ج  ت  ی ان   ے ہ  ی ں۔  mortality اوز م عت  ات  ک  ش والات  ک و لے خ    پ  
ان  ی • مال ب  ودی  ح   ب  :  خ   صی  ح  ل ک ی ش   کب  س  ں  ن   ھی   self-presentationاوز  taste، culture، dignity م ی  ت  

ن ے    ہ  ی ں۔  پ  ن   ب  ک ا ح صہ  اخ   ب   س  

ک  10 ی پ   گ ہ  ود ا  ی ر س طخی خ   ودی سے ک ث  ی خ   لاق  ل: اخ   ان  ی م اد  ق   ۔ ازب  
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ک  ھ ن ے   سے اپ  ک   م  ن ے  ز ون ادواز ک و س ا ی  ن  ھرن  ی ہ ے خ  سے     conceptual sequenceپ   عوز  thesisات   ی ش   لاق  ا ہ ے: اخ   ا گ ب  ان  ک ب  ب  ون ن   ں ت    →م ی 
ود ب   → دازی خ   اخ   ب  اح مب   →  اخ ساس ک ا س   ان  ی → مر  سب  ق  ود ب   اسی خ   ب  ی → س   ت  ن   د  ہ  ی ی   گ اہ  عوز زوخ ان  ی → ا  ودی → ش   ود وخ   ی۔ خ   گ اہ  ہ  ا   ی  

sequence   ں ک سی الے م ی  ب  اپ  ک    universal historical lawاس م ق  ی  ن  ی۔ اس ک ی خ ب  ا زہ  ں ک ی خ   ی  ہ  ش  ی   ی   heuristicکے ط وز ی  ر پ  
map   ب خ  ت  و م ن  ے والی  corpusک ی ہ ے خ   ت  م  ن ے  ا  از س ا از ن   ں ن   ا ہ ے۔  dominant tendenciesم ی  م ک رن  

ظ   ک و م ن 

لا مرخ لہ  modelاس  ہ  ام ب  اوز  moral selfhoodک ا ی   ق  ی اس ت  لاق  مہ دازی، اخ   ب  ک و ع لم، د  صی  ح  ت ی ش    familyہ ے۔ عوزت  ان  
competence     ب  عے ز ت ی ہ ے۔ دوسرا مرخ لہ  meaningکے د  ن   ان   identity consciousnessد ہ  ون؟"ہ ے، ج   ں ک ون  ہ   ک ا ش وال  "م ی 

شرا مرخ لہ  ی  ا ہ ے۔ پ   ون   ر  ہ   ی  ان  resistanceی   ہ  خ  لے    character established gender codesہ ے، ج   ھے  مر ت    و ا ہ ے۔ خ   ھان   ی  ر ش وال ات  

ں  ھر   psychological interiorityم ی  ھ ت ی ہ ے، ت   ں   historical/cultural identityی  ر  عد کے مرخ لون م ی  ون  ی ہ ے۔ ب   ام ل ہ   س  
selfhood spiritual  اوزexistential registers   ا ہ ے۔ ان   ل خ   ھب  ک  ت    پ  

وت  اس ک ی  modelاس  لکہ  linearityک ی اص ل ع لمی ق  ں ن   ی  ہ  ں ی   لف    differentiationم ی  ت  ں م خ  ی دوز م ی  ں ہ ے۔ اپ  ک  ہ    modesم ی 
ں  ی ک رداز م ی  و س  ک ن ے   ہ  ی ں؛ اپ  ک  ہ  ود ہ   ھے   ا  س  ک ن ے   ہ  ی ں؛ اوز  resistanceاوز  moral responsibilityم وخ     contemporary characterاک  ٹ  

ں ک ہ  ی  ہ  روزی ی   ل  ن ے   traditional moral selfhoodص  و۔ اس  طع ہ   ف   representationalک و  "evolution"سے م کمل ط وز ی  ر م ت 
expansion، multiplication of registers  اوزincreasing narrativisation of the self   اظ اوز ادہ م خت  ن   ا ز  ھب   مج 

کے ط وز ی  ر س

ادہ  ن    ہ ے۔   productiveز 

دگ ی  دوز ب  ن   ما ال ت  ن   عوز ک ا مرک ر   ع   ال ت     agency ش   ک ی ع  
 ص وزت  

ب   ی  ق  ان  ی ک ت  ب  ن   ا ب   ن  

امِ   ب  ل از  ق   ب  ق  

ان   اک سب   ن  
ی و اص لاجی   لاق  اخ  

ب   ی  سوان    ن  
از  مہ دازی، وف   م، د  علی  ود دازی،   ب   ی، خ   صلہ س از  ن  ق  

family competence 
لاق ی و   طوز اخ   عوزت  ن  

ی   subjectس ماج 
امِ   ب  عد از  ق   ب  
ان   اک سب   ن  

  ، اح مب  ، مر  ب  اخ   ب  س  
عوز  ان  ی ش   سب  ق   ب  

identity، history، 
emotions، resistance 

 ،negotiationش وال، 
self-definition 

طوز   عوزت  ن  
historical/psycholog

ical subject 
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م عاصر ازدو  
اول   ن  

ودی  ی ر س طخی خ    ،psychology، culture ک ث 
spirituality، 

existentiality، 
aesthetics 

self-reflection، 
negotiated 

autonomy، plural 
agency 

طوز   عوزت  ن  
multidimensional 

self 

  

ب  "۔ 10.1 ی  سوان   ی ن   ت  م  "زوان   ی  ہ  ف  و ب   سرِ ت    ک ی از 
ب  ک و صرف   ی  سوان   ی ن   ت  ی  ت    oppressionزوان   ی ک رداز لاق  رز ک ی اخ   ا س  ی  ر اح مد ک ی اص غ ری ن   د  ی ن   ت  ن   ں۔ د  ی  ہ  ھی دزس ب  ی   ا ت   ھب   مج 

ک ا می رادف  س
ں زوای  ت  عوزت  ک و  ی  boundariesم ی  ہ  کں  ای   م ک رن  ی ہ ے، ل ب  دز اسے  boundariesق  راہ  از اوز competenceکے ان   ، وف  

decision-making  ک اspace  ہ ا ہ ے۔ دوسری ط رف  ی   ھی م لب  ا۔ اسی  autonomyم کمل  spaceت   ب  ن   ں د ی  ہ  روزی   dualityی   ا ص  کھب  ک و دن  

ں   ی وق  ب  م ی  و س کت ی ہ ے اوز  constraintہ ے۔ زوای  ت  اپ  ک  ہ  ھی ہ   ھی۔  identity resourceت    ت  

ہ  کی  ہ ن   ان عوزت  ک ی Waheed (2014( اوز 2022) Yaqinی   ہ  ا ہ ے، ج   ان   وی  ت  ن   ف  ھی ب   اخ ب  سے ت   ی م ب  خ  ی   از  ،education( کے ن  
respectability، family honour، reform  اوزsexuality    ل  ن ے ن  ن ے   ہ  ی ں۔ اس  ے دک ھان  ی د وت  ے ہ   ر   earlyاپ  ک  دوسرے سے ج  

Urdu novel    ہ صرف ہ صرف   "traditional victim"ک ی عوزت  ک و ی   ا ہ ے۔ وہ اپ  ک    "proto-feminist heroine"اوز ی   ا س کب  ا خ   ک ہ 

historically located negotiating subject  ہ ے۔ 

اح مب  "۔ 10.2 ک   "negotiated agency"سے  "مر   پ  
ان  ی کے ہ  ان  ب  ع  ں   resistance visible and discursiveع صمب  چ   ہ م ی  وز ک ی ع ال ی  ہ م سی  خ  ی   د ب  ک ہ خ   ادہ  agencyہ ے، خ   ن   اوز  inwardز 

relational   دز کے ہ  ان ں  خ ب  ھ   cultural memoryہ ے۔ ق  رہ  ال عی  ں  کے ہ  ان self-definitionکے س ات   دال لہ خ سی   class، ع ب 
consciousness ہ کے ہ  ان دس ی  و ف   ات   ں spiritual reflection، ن   اول م ی    psychological/existential autonomy، اوز م عاصر ن  

ل  ن ے   ں؛ ان  کے  ی  ہ  ا م مکں  ی   ب  ان   ے ی  ر ن   مات  ی  ی ن   ون ک و اپ  ک  ہ  مام ص وزت   ن  ی ہ ے۔ ان  ن   م  ن ے  ا  اس ب    layered agencyس ا ادہ م ب  ن   صوز ز  ک ا ن  
 ہ ے۔ 
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10.3 identity ں ی رون  ی س طجی  دزون  ی اوز ی    ک ی ان  
ں  modelاس م طال عان  ی  ن  ی ہ  ی ں: ) identityم ی  م  ن ے  ا  ں س ا از س طجی  ات   -  interpersonal identity( 1ک ی ک م از  ک م خ   علق  دان  اوز ب   ان   خ  

دز  ں"کے ان   ؛ ) -  social identity( 2؛ )"م ی  ب  ی  ن  ی خ ب  ا س ماج  ی ن   م، م عاس  علی  ام، ب   ہ، م ق  ق  ،   -  cultural identity( 3ط ت  ی  ت  د  ہ  ، ی   چ  ازی   ن  
ان  اوز  ن   ۔ م عاصر ک ردازون    -  existential/spiritual identity( 4؛ اوز )memoryز  ب  سی  صد اوز م عت ی سے ن   ود کے م ف  ن  ن ے   وخ   ا

ی  ہ  ان  ی ہ  ی ں۔ ی   و خ   م ہ   ں م دغ   لکہ اپ  ک  دوسرے م ی  ں ن   ی  ب  ں زہ   ی  ہ  ں ال گ ال گ ی   ہ س طجی  ں ی   ب  ک و  mergerم ی  ی  ان   سوان  ی ان   ن  

multidimensional  ا ہ ے۔ ان   ب   ن  

خب  )11  ( Discussion۔ ی  
ں عوزت  ک ی  اول م ی  ن  ی ہ ے ک ہ ازدو ن   م  ن ے  ا  ہ س ا ات  ی   م ن   لی اہ  ہ  ل  عے  سے ی   لی م طا ان   ق  الا ب   ہ ن   دزج  ون  ی۔   subjectivityم ب  ں ہ   ی  ہ  دا ی   ب  پ  ک  دم ن  

از ک ی  ہ  ں اس کے اط   خ  لے  م ی  ی مر خ  ی   از ن ے  ن   ن    کں  ہ ر  ود ہ  ی ں، ل ب  ں م وخ   ی  ت  م ی  ی ک رداز لاق  از اص لاجی اوز اخ   ن   دان  ی ا  ب    grammarاس کے ان  
ہ اوز  ی  اق   م ن   علی    

ی  ر اح مد ک ی ب د  ی ن   ت  ن   دل ت ی ہ ے۔ د  ان  ک ی  decision-makingن   ،   self-narratingعوزت  سے لے ک ر امراو  خ   ب  صی  ح  ش  

ہ ک ی  ، ع ال ی  اح مب  ادی   plural selfhoodک ی  contemporary fiction، اوز identity searchع صمب  ک ی مر  ب  ن  ک  اپ  ک  پ     continuityپ  
ان  ی ہ ے۔  ی خ   ب  م لت  ے ک ی ص لاخ ی  صلہ ک رت  ن  ا ق   ، م خسوس ک رت ے ن   ک  ہ ن ے    ھ  ں ک ج  ازے م ی  ود کے ن   ن  ن ے   وخ   ود ہ ے: عوزت  ک و ا  م وخ  

ہ ہ ے ک ہ  ات  ی   م ن   ب  "دوسری اہ  ی  ان   ہ  psychological traitک و صرف   "ان   ں۔ ی   ی  ہ  ی ی   ا ک اق  ھب   مج 
س

literary representation   لہ ک ا م سب 
ب   ھی ہ ے۔ خ   ا ہ ے، اس ک ی  interiorityعوزت  ک ی  narratorت   ب  ن   گہ د ا ہ ے، اس کے اخ ساس ات  ک و  voiceک و خ   ب  ن   ب  د می   plotک و اہ  

causality   ن ص لے     ک و ا اس کے ق    ا ہ ے، ن   ن   وز  و اس ک رداز ک ی   narrative consequencesسے خ   ا ہ ے، ت   ب  ن   ب  د دا ک رت ے ک ی ص لاخ ی  ب  ن  

ego-consciousness narrative structure    ان ب  کے دزم ب  ی  ان   گازی اوز ان   ہ ہ ے ک ہ ک رداز ن   ی وج  ہ  ون  ی ہ ے۔ ی   ب  ہ   ی  ھی ن   ں ت   م ی 

لکہ  ں ن   ی  ہ  وع ان  ی ی   علق  م حض  م وص   ھی ہ ے۔  formalب    ت  

ات   شری ن   ی  علق  ہ ے۔  resistanceپ   وم سے م ت  ہ  ں  feminist literary criticismکے م ف  م  resistanceم ی  کں    categoryاہ  ہ ے، ل ب 

ا  rebelعوزت  ک و  self-awareہ ر  ب  ن   ہ د ا  analytic overreachک ہ  ام وس  ن   گہ خ   عض  خ   ں ب   ی  رز ک ی عوزپ   ا س  ہ ن   ا ہ ے۔ ع ال ی  دا ک رن   ب  ن  
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negotiated agency  ،حکام ب  ک ا اس ی  صی  ح  ی ہ  ی ں۔ ان  ک ی ش   ا  emotional boundaries، moral refusalزک ھت  ھی   self-respectن   ت  

domination   د دن   ں  س  ک ن ے   ہ  ی ں۔ خ   وت  ت   ر  ق  ی  م  ن ے  اپ  ک  م جدود م گر م عت ی ج  ھی   feminist theoryکے س ا دز ت   -contextک و  agencyکے ان  
dependent process  ( ا ہ ے۔ ان   ا خ   وز دن   روزت  ی  ر ز   م ج ھ ن ے     ک ی ص 

س
Mohanty  ,2003 ) 

ات   ھی ن   وت   ں عوزت  ک ی   spiritualityخ   اول م ی  علق  ہ ے۔ ازدو ن    secular-liberalک و صرف   autonomyکے ک رداز سے م ت 
vocabulary   عض  ک ردازون ودی ب   و گ ا۔ زوخ ان  ی خ   ں ہ   ی  ہ  وی ح  صے  ک ا اخ اط ہ ی   ے م عی  ون  کے اپ  ک  ی  ر  ہ خ  ت سے     م ی  دس ی  و ف   ات   ھ  ن ے  سے ن   ں ی  ر  م ی 

ل  ن ے   لکہ اسے اپ  ک  دوسرے  selfhoodکے  ں ک رن  ی ن   ی  ہ  ں ک ہ ک رداز ت ے   registerک و ک م ی   ی  ہ  ہ ی   ان ش وال ی   ہ  ل ک رن  ی ہ ے۔ ی   ق  ت  ں م ن  م ی 

ن  ن ے     ا وہ ا ہ ہ ے ک ہ ک ب  ں؛ ش وال ی   ی  ہ  ا ی   ا ن   وز  ھی   interpreterک ی  moral/spiritual experienceزوای  ت  ک و ت   ہ ت   و ی   ت  ں  س کی؟ اگ ر ہ  ان، ت  

selfhood  ل ہ ے۔ کب  س  ی ن   ن    ک ی اد

ی  ت  ن   د  ہ  ان  ی اوز ی   مال ب  ت  ں ن  ات  ح   و ح  ای   ے ہ  ی ں ک ہ  dimensionsن   ہ دک ھات  ون  ی   ی خ  ت سے     م ی  ازوق  مش ال رح مں  ف   صرف    identityک ی ہ ے۔ س  

rights، resistance  ا ت ی؛   psychologyن   ن  ں پ   ی  ہ  ھی   aesthetic sensibilityاوز  taste، language، culture، dignityسے ی   ت  

ل  ن ن ے    ہ  ی ں۔  self-fashioningاپ  ک  ق  رد ک ی  ں ح صہ  ہ   contemporary Urdu literatureم ی   broadenedاسی  scholarshipی  ر خ ال ی 
field of identity  ان ہ  ی ہ ے، ج   ھ زہ  ا۔    historical memoryاوز  cultureک و   genderک ی ط رف  ی  ر  ان   ا خ   ں ک ب  ی  ہ  سے ال گ ی  

(Naveeda et al ,.2024 ) 

ہ ہ ے ک ہ   ات  ی   م ن   ھت ی اوز س ب  سے اہ  عد ک ا  teleologicalک و  evolutionary narrativeچ   ہ ق  رص  ک رت  ں ک ہ ہ ر ب   م ی   ات ے۔ اگ ر ہ  ا خ   ان   ب  ہ ن   ی  
ی  ہ لے     سے   م اً  اد"ک رداز لاز  ز  ادہ ا  ن   د" ، "ز  دن   ادہ خ   ن   ا  "ز  عوز"ن   اش   ادہ ن   ن   ہ ب  سے  "ز  و ی   ں گے۔   literary counter-patternsہ ے ت   ی  اپ   ھب  خ   چ  

ھی  ے ہ  ی ں؛  social expectationاوز  family، religion، culture، classم عاصر ک رداز ت   ر  ن  ن ے     early charactersسے ج   ھی ا ت  

ں  ر  agencyم جدود دای  رے م ی  ی  عث  اس ب  ب   ل  ن ے  م ب  ک  ھ ن ے   ہ  ی ں۔ اس  لکہ  linear progressز ں ن   ی  ہ   ہ ے۔  historical reconfigurationی  

ہ 12 اف  ے اوز ع لمی اص   اوت  ی ز  ق  ت  حق    
د ی دن    ۔ خ  

Decolonizing reading12.1 
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ی  ن   ب  ک و صرف  م غ ر ی  ان   سوان  ی ان   ہ ہ ے ک ہ ن   ہ ی   اوی   د ز  دن   ان خ   مان   الے ک ا اپ  ک  ن   ا   derivative categoryک ا  feminist theoryم ق  ان   ب  ں ن   ی  ہ  ی  

ا۔  ان  Western theoryگ ب  ہ  م ک رن  ی ہ ے، م گر   analytical conversationی   ود دازی،   - conceptsکے   corpusق  راہ  ش، خ   ق  ِ ب   ت  غ ر 

اح مب   ام وس  مر  ودی، خ   مہ دازی، زوخ ان  ی خ   ی د  لاق  ، اخ   ب  اخ   ب  ی س   ت  ن   د  ہ  ا ہ ے۔   -ی   ں ی  رق  راز زک ھا گ ب  اق  م ی  وی س ب  امی م عی  ک و ان  کے م ق 

ں  comparative literary criticismاس سے  ا ہ ے۔ ) epistemic balanceم ی  ون   دا ہ   ب   ( Mohanty ,2003ن  

Narrative identity12.2 
Ricoeur   کےnarrative identity concept  ا ہ ے ک ہ ا س کب  کھا خ   ہ دن   ں ی   ی م ی  ت  ں صرف   female selfک ی زوس   اول م ی    descriptionن  
لکہ  ں ن   ی  ہ  ان  ک ا  story of selfی   ا ہ ے۔ امراو  خ   ان   ل ن   کب  س  ب  عے   ن   ز ہ ک ی self-narrationکے د  ، اوز  identity search، ع ال ی 

contemporary characters   ک یreflective interiority  ں ہ  ی ں ک ہ ال ی  ات  ک ی م ب  ات  " اس ن   ان  ی  "د  ب  ازہ ن   ان  ی اوز دون   ب  دز ن   ن ے  کے ان   ن    ا ب  ن  

ان  ی ہ ے۔ )  ( Ricoeur ,1992خ  

Negotiated agency12.3  
الہ  ہ م ق  ا۔ اپ  ک  ط رف    binaryک و  agencyی   ھب   مج 

ں س ی  ہ  ک  ھ ن ے     complete liberationاوز دوسری ط رف   absolute submissionی   ز
ان  ک ی  ات ے دزم ب  ج  ی  negotiative spacesکے ی   ہ  ا ہ ے۔ ی   ا گ ب  م م ان   ھی اہ  اص ط وز ی  ر  approachک و ت   اوز  early reformist fictionخ  

post-Partition psychological fiction    ان د ہ ے۔  continuityکے دزم ب  ب  ں م ق   م ج ھ ن ے     م ی 
س
 ک و 

Intersection of gender, class, history and culture12.4 
ان  ک ی  ،  classed and sexualised identityامراو  خ   چ  ازی   ی ن   ت  ن   د  ہ  دز کے ہ  ان ی   ں  خ ب  عوز، ق  رہ  ال عی  ان  ی ش   ق  ں  کے ہ  ان ط ت  دال لہ خ سی  ، ع ب 

ے ہ  ی ں ک ہ  ہ دک ھات  ودی ی   ان  ی خ   مال ب  ت ی و ح   اق   ق  ں ب   ون  م ی  ہ،   defineسے   genderصرف   female selfاوز م عاصر م ی  ق  ت ش، ط ت  ون  ی۔ خ   ں ہ   ی  ہ  ی  

ھ م ل ک ر  ام اپ  ک  دوسرے کے س ات   ب  اوز م ق  ہ   ، م د  ی  ت  د  ہ  ، ی   چ  ازی   ے ہ  ی ں۔  structureک ی  identityن   ات  ب   ن  

Quiet resistance as a research category12.5  
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ام ب  ک و  ق  ی اس ت  لاق  ا اخ   ر ن   ی، صی  ام وس  ے   automatically passivityخ   ات  ج   م ج ھ ن ے     کے ی  
س

text-specific context  م ا اپ  ک  اہ  ھ ب  ں ی  ر  م ی 

ی  ام وس  ب  خ   ہ ہ ے۔ خ   اوی   د ز  دن   ا   dignity، refusal، memoryک ی  characterخ   و وہ  self-preservationن   ے ت   ات  ں  خ     resistanceت  
لف   ت  ی ک و  modeکے اپ  ک  م خ  ام وس  م ہ ر خ   اہ  از ک ر س کت ی ہ ے۔ ن   ب  ت  کل اخ   ں؛ اس ک ی  resistanceک ی ش   ی  ہ  ھی دزس ب  ی   ا ت   ب  ن    textualق  راز د

evidence  ی ہ  روزی ہ ے۔ ی   م  distinction future researchص  ل  ن ے  اہ   ہ ے۔  methodological guardrailکے 

چ  13 ای   ب  م ن    ۔ اہ 
اول ازدو • ں   ن   سوان  ی  م ی  ب   ن   ی  ن   ا ام د  اپ  ک   ان   ان  ی خ   سب  ق  ب   ب   ں ص ق  ی  ہ  لکہ  ی   ی ن   خ  ی   از ی  ی  ر ط وز   ن   دل ت  ون  ی ن   ی ہ   ن     اد

category  ہ ے۔ 
ل • ب  امِ  از   ق   ب  ان    ق   اک سب  ں ن   ب   م ی  ی  ن   ا ال ت   ک ی   ان   ی ص وزت   ع   لاق  از، اخ   م، وف   علی  لو  ب   ن   مہ  competence گ ھر ، د 

ان  ی ہ ے۔  ل ن   کب  س  ود دازی سے ن   دان  ی خ   ب   دازی اوز ان  
ان   امراو   • ں ادا خ   ودی،   female subjectivity م ی  لی خ   اوز  self-narration، identity crisisداخ  

psychological dignity  ون  ی ہ ے۔ ان ط وز ی  ر گ ہ ری ہ   مان   ھ ن    کے س ات  
عد • امِ  از   ب   ب  ان   ق   اک سب  ں   ن   م، م ی  سی  ق  ، ب   ح رت  ، ہ   ی  ت  د دن   ی  خ   ت  ، ن   اس ب  ان  ی زن   ق  لی ط ت  ن   د ب  ی اوز ن   ق  اخ ب   ص ت    م ب 

female identity دہ ک رت ے ہ  ی ں۔ ت  خ  ی  ادہ ن   ن    کے دای  رے ک و ز 
ان  ی ع صمب   • ب  ع  ی   resistance ہ  ان  کے چ   خ  ی   از ی و ن   ت  ن   د  ہ  دز کے ہ  ان ی   ں  خ ب  کر، ق  رہ  ال عی  ادی ف   ز  اوز ا 

identity وز کے ہ  ان ہ م سی  خ  ی   د ں  کے ہ  ان identity search، خ   دال لہ خ سی   social/class، ع ب 
consciousness ازوق ی کے ہ  ان ہ کے ہ  ان   psychological self-analysis، اخ سں  ف   دس ی  و ف   ات   اوز ن  

spiritual/existential selfhood  ان مان    ہ  ی ں۔ registersن  
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اول ازدو م عاصر • ں   ن   سوان  ی م ی  ب   ن   ی  ن   ا  psychological، social، cultural، spiritual، existential ان  
و س کت ی ہ ے۔  aesthetic dimensionsاوز  اہ ر ہ   ک  وق  ب  ط   ب  ں ن    م ی 

سوان  ی • ی ہ ے؛  overt rebellionک و صرف   agency ن   اک اق  ا ن   ر ک رن   ی  عث   ،decision-makingسے ب  
emotional autonomy، self-respect، ethical choice، identity negotiation  اوزquiet 

resistance  ھی ں ہ  ی ں۔  agencyت   ی  ہ ص وزپ    ک ی م مکی 
ا" • ق  ے  linear progress ک و "ازب   ات  ج  اوز  reconfigurationک ی  literary representationکے ی  

expansion  د ہ ے۔ ب  اظ اوز ع لمی ط وز ی  ر م ق  ادہ م خت  ن   ا ز  ھب   مج 
 کے ط وز ی  ر س

سوان  ی • ادہ  ن   ن   اول کے ک ردازون ک و ز  ب  ک ا م طال عہ ازدو ن   ی  ن   ا ا ہ ے   nuancedان   ب  ن   ں م دد د  م ج ھ ن ے     م ی 
س
ں  داز  م ی  ان  

ہ  کہ ی   ون   ی   identityاوز  character، psychology، society، historyک ی  علق  ک و اپ  ک  ہ  ان  ب   کے دزم ب 

analytical frame  ا ہ ے۔ ں لان    م ی 

ہ 14 خ  ی  ن   ۔ پ  
ش   ا ہ ے خ   ی ک رن   ان  دہ  س  ی ش ف ر ک ی ن   ن   ن  سے   اد ک  م طال عہ اپ  ک  ا د پ   ان  سے م عاصر ع ہ  اک سب  امِ ن   ب  ل از  ق   ب  سوان  ی ک ردازون ک ا ق   اول کے ن   ازدو ن  

ں عوزت  ک ا  ں"م ی  ہ  "م ی  ں ی   اول م ی  دان  ی اص لاجی ن   ب  ا ہ ے۔ ان   ون   اہ ر ہ   ں ط   ون م ی  ت ی ص وزت   ں"م سلسل ن   حکام  "م ی  ی اس ی  لاق  مہ دازی، اخ   م، د  علی  ب  

لو  ن   ہ  competenceاوز گ ھر ھ ی   ان  کے س ات   ا ہ ے۔ امراو  خ   ان   ب  گہ ن   دز خ   ک ی گ ہ ری  dignityاوز  self-awareness، memoryکے ان  

ہ اوز  ق  ، ط ت  ب  اخ   ب  ، س   ح رت  ، ہ   چ  ازی   ں ن   ان  م ی  اک سب  امِ ن   ب  عد از  ق   ا ہ ے۔ ب   ن   لی س طچ ی  ر ا  ودی کے ش وال ک و   gender relationsداخ   اس خ  
ہ   دس ی  و ف   ات   و اوز ن   ح  سی  ی خ   ت  اخ   ب  وز ک ی س   ہ م سی  خ  ی   د ، خ   ب  اخ   ب  ی س   ت  ن   د  ہ  دز ک ی ی   ں  خ ب  ، ق  رہ  ال عی  اح مب  ان  ی ک ی مر  ب  ع  ن  ن ے   ہ  ی ں۔ ع صمب  چ   ر  ک ر د ی  ادہ ی   ن   ز 

ودی اس  ں ہ  ی ں۔  diversificationک ی زوخ ان  ی خ   ی  لف  ص وزپ   ت   ک ی م خ 
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ک  وق  ب   ب  ی ہ  ی ں۔ عوزت  ن   م م لت  اہ  د ن   ن   ں مر  ی  ہ ص وزپ   ں ی   اول م ی   psychological subject، social actor، culturalم عاصر ازدو ن  
bearer، emotional individual، spiritual seeker  اوزexistential being    ہ م حض ب  ک ا م طلت  ی   ی  ان   ان ان   ہ  ت  ں  س کت ی ہ ے۔ ی  

ں" ی   "م ی  ت  ت ی ہ ے، ان   ن   ی د ود م عت  ے ک و خ   ح رت  ن  ن ے   ی   ہ ہ ے ک ہ عوزت  ا وم ی   ہ  م م ف  ؛ اس ک ا اپ  ک  اہ  اوت  ع  ال ف  ب   م اً مرد م ج  ہ لاز  ک ی ی  رس ی ش  ہ ے، ی  

گہ  ی خ   ت  ں ان   ات  م ی  علق  ب  ک و م خسوس ک رن  ی ہ ے، ب   اخ   ب  ے ک ی خ ق  داز   negotiateس   ھات  ں ش وال ات   ازے م ی  ود کے ن   ن  ن ے   وخ   ک رن  ی ہ ے اوز ا

ان  ی ہ ے۔  ں  خ   ب  ت   صی  ح  ی ش   ن    اد

ل  ن ے  اپ  ک   ل  عے  کے  ب  کے م طا ی  ان   سوان  ی ان   ں ن   اول م ی  ہ ہ ے ک ہ ازدو ن   ی  ر  ی   و ح  ادی ی   ب  ن  الے ک ی پ   اوز  contextual، layeredاس م ق 
historically sensitive framework  ات ے۔ اس ا خ   ان   ب  ں   frameworkان    ،self-awareness، dignity، identity، agencyم ی 
resistance، culture، spirituality  اوزexistentiality   لکہ اپ  ک ں ن   ی  ہ  ں ی   ون م ی  ات   ھے   dynamic continuumال گ ال گ خ   ں ی  ر  م ی 

ں۔ اس  ی  اپ   ہ صرف    approachخ   اول ک ی عوزت  ک و ی   لوم"سے ازدو ن   ا  "م ط  اح م"ن   ے گ ا،    categoriesکے دو م جدود   "مر  ات  ا خ   د ک ب  ب  ں ق   م ی 

دہ،  ت  خ  ی  لکہ اسے اپ  ک  ن   ادی ع لمی   meaning-making subjectاوز  negotiatingن   ب  ن  ل  عے  ک ا پ   ی اس م طا ہ  س  کے  گ ا۔ ی   ا  ھا خ   کے ط وز ی  ر س مج 

ہ ہ ے۔  اف   اص  

ات  15 ق  کے ام کان   ی  حق  دہ ی   ب  ن   ق  اوز ا  ی  حق   ۔ خ دودِ ی  
ی  ن   ا ج  ت  م ان   ں س ب  سے اہ  الے ک ی خ دود م ی  چ  ک ا  corpusاس م ق  ازی   وزی ن   اول ک ی ت   ون  ازدو ن   عداد اوز م ی  گازون ک ی ب   اول ن   ب  ن   خ  ت  ہ ے۔ م ن 

exhaustive sample  ون  ک ی عض  م عاصر م ی  ں۔ ب   ی  ہ  ل  ن ے  اس   bibliographic details working thesisی   ں، اس  ھی  ام کمل ت   ں ن   م ی 

صوص  ں م ح  ل م ی  ب  ق  ۔ م ست  گ  ن ے  ک  ن ے   ں  ی  ہ  ام ل ی   ت  ں  س   او ہ ع ب  ی ر م صدف  ں غ  ازے م ی  ں ان  کے ن   مون  م ی  ھ    editionsم ص   closeکے س ات  
reading، page-level textual evidence  اوزnarrator/focalization analysis  اسmodel  ا س  ک ن ے   ہ  ی ں۔ ب  وظ ن   ی  د م ص  ن    ک و مر 

ں  اول م ی  ی ن   ی  ر  گر ل  ن ے  ازدو اوز ان   ق  کے  ی  حق  دہ ی   ب  ن   ل  ن ے  comparative selfhoodا  ک ی   domestic/public spaces، عوزت  کے 

ل،  کب  س  ی و زوخ ان  ی intersectionکے   genderاوز  classن   ت  ہ   ں  digital-age Urdu fiction، اوز selfhood، م د   feminineم ی 
agency  وع ات  ہ  ی ں۔ اسی ط رح ہ م وص   وج  لِ ت   اپ   ا   Quantitative Humanitiesف   ب  عے      corpus-based methodsن   ز ں"کے د  ،  " م ی 
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ات  " ت  " ، "د  ب  " ، "غ ر  اخ   ب  از" ، " س   ب  ت  ادی"، "اخ   ز  ہ  "ا  علق  ی  lexical fieldsاوز م ت  خ  ی   از   narrative contextsاوز   frequencyک ی ن  
ا س  ک ن ے   ہ  ی ں۔  ے  خ   ج  ی    ا ھی خ    ت  

وت  16 ی ت   اع ت  ی و اس   ق  ت  حق    
 ۔ ی

ہ  ہ ک ی   manuscriptی   ق  ادی  doctoral thesisم صت  ب  ن  ت ی،  analytical findingsاوز  corpusکے پ   دہ اپ  ک  ن   د  س    substantiallyسے اخ  
restructured article   ہ ے۔ اسےthesis   لکہ ا ن   ا گ ب  ں ک ب  ی  ہ  ش  ی   ی  ل کے ط وز ی  ر پ   ق  ی ب   ظ  ات  ک ی ل ف   comparativeکے ک سی ن  

argument د دن   ا ہ ے۔ خ ی می   condensed scholarly synthesisاوز  theoretical framing، خ   ا گ ب  و مری  ت  ک ب  سرِت   ھ از  کے س ات  

journal submission      ی  ہ لے ق    policyک ی  target journalسے   thesis derivation، self-citation، prior publicکے م طات  
dissemination  اوزAI-assisted writing   علق ۔  required disclosureکے م ت  ہ  ن ے   ا ا خ   کے    Similarity checkingم کمل ک رن  

ا  Turnitinل  ن ے   ان  ی  iThenticateن   اس ب  ح صہ ہ ے۔  final manuscriptسے   toolsخ  ت سے     ادازہ خ   خ  لے  ک ا م ب  ی مر اع ت  ھی اس   چ  ت   ای    ک ی خ  
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